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DYKASTERIA DS. KOMUNIKACIJI

Ku pelnej obecnosci

Refleksja duszpasterska na temat zaangazowania w media spotecznosciowe

1) Cho¢ w erze cyfrowej poczyniono znaczne postepy, jedng z pilnych kwestii, ktore nadal pozostajg do
rozstrzygniecia, jest sposoéb w jaki my, jako jednostki 1 jako wspolnota koscielna, mamy zy¢ w cyfrowym
Swiecie jako ,.kochajacy si¢ blizni”, prawdziwie obecni 1 uwazni na siebie podczas wspdlnej podrozy
»Cyfrowymi drogami”.

Postep technologiczny otworzyl nowe mozliwosci interakcji migdzyludzkich. Wtasciwie pytanie nie
brzmi juz, czy angazowac si¢ w cyfrowy $swiat, ale jak to robi¢. W szczegdlnosci media spotecznosciowe
sg srodowiskiem, w ktorym jak nigdy dotad ludzie wchodza w interakcje, dzielg si¢ doswiadczeniami i
pielegnuja relacje. Jednoczesnie jednak, w miare jak na komunikacje w coraz wiekszym stopniu wplywa
sztuczna inteligencja, pojawia si¢ potrzeba ponownego odkrycia ludzkiego spotkania w swej istocie. W
ciggu ostatnich dwoch dekad nasze relacje z platformami cyfrowymi ulegly nieodwracalnej przemianie.
Pojawita sie Swiadomos¢, ze platformy te moga ewoluowac i sta¢ si¢ wspottworzonymi przestrzeniami,
nie za$ tylko czyms, z czego biernie korzystamy. Mlodzi ludzie — podobnie jak starsze pokolenia —
oczekujg spotkania tam, gdzie si¢ znajduja, w tym w mediach spotecznosciowych, gdyz swiat cyfrowy
jest ,,istotnym elementem tozsamosci i sposobu zycia” miodych.[1]

2) Wielu chrzescijan prosi o inspiracj¢ 1 wskazowki, gdyz media spotecznos$ciowe, ktore sg jednym z
przejawow kultury cyfrowej, wywarty glteboki wplyw zar6wno na nasze wspolnoty wiary, jak i na nasze
indywidualne duchowe podroze.

Na calym s$wiecie liczne sg przyktady petnego wiary, kreatywnego zaangazowania w mediach
spoteczno$ciowych, zarowno ze strony lokalnych spotecznosci, jak i jednostek, ktore na platformach tych
daja $wiadectwo swojej wiary, czesto intensywniej niz Ko$ciol instytucjonalny. Istnieje rowniez wiele
inicjatyw duszpasterskich 1 edukacyjnych podejmowanych przez lokalne Koscioty, ruchy, wspolnoty,
zgromadzenia, uniwersytety i osoby prywatne.

3) Kosciot powszechny takze zajat si¢ rzeczywistoscia cyfrowa. Na przyktad, pubhkowane od 1967 r.
coroczne oredzia na Swiatowy Dzien Srodkéw Spolecznego Przekazu proponuja ciagta refleksje na ten
temat. Poczawszy od lat dziewiecdziesigtych ubieglego stulecia, or¢dzia te poruszaly kwestie zwigzane z
korzystaniem z komputera, a od poczatku XXI wieku konsekwentnie odzwierciedlajg aspekty kultury
cyfrowej 1 komunikacji spotecznej. Stawiajac fundamentalne pytania dotyczace kultury cyfrowej, w 2009
roku papiez Benedykt XVI odniost si¢ do zmian we wzorcach komunikacji, zauwazajac, ze media
powinny nie tylko wspiera¢ wigzi migdzy ludzmi, ale takze zachgcac ich do angazowania si¢ w relacje,
ktore promuja ,.kulturg szacunku, dialogu i przyjazni”.[2] P6zniej Koscidt utrwalil wizerunek mediow
spoteczno$ciowych jako ,,przestrzeni”, a nie wylacznie ,,narzgdzi”, i wezwal do gloszenia Dobrej Nowiny
takze w srodowiskach cyfrowych.[3] Ze swojej strony, Ojciec Swicty Franciszek przyznal, ze $wiata
cyfrowego ,,nie sposodb niemal odroézni¢ od sfery zycia codziennego” oraz ze zmienia on sposob, w ktory
ludzie nabywaja wiedzg, przekazuja informacje i tworza relacje.[4]

4) Oprocz tych refleksji, efekty przyniosto takze praktyczne zaangazowanie Ko$ciota w media
spoteczno$ciowe.[5] Jeden moment w ostatnim czasie wyraznie pokazat, ze media cyfrowe sg poteznym
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narzedziem postugi Kosciota. 27 marca 2020 r., jeszcze w poczatkowej fazie pandemii COVID-19, cho¢
Plac Swietego Piotra byt pusty, to jednak wypetiony obecnoscia. Transmisja telewizyjna i przekaz na
zywo w Internecie pozwolily papiezowi Franciszkowi poprowadzi¢ globalnie przemieniajace
wydarzenie: modlitwe i1 przestanie skierowane do zamknictego §wiata. W §rodku kryzysu zdrowotnego,
ktory odebrat zycie milionom ludzi, osoby przebywajace na kwarantannie 1 w izolacji na calym $wiecie
zostaty gleboko zjednoczone migdzy sobg i z nastepcg §w. Piotra.[6]

Za posrednictwem tradycyjnych mediow i technologii cyfrowej modlitwa Papieza dotarta do domow i
ogarneta zycie ludzi na catym $wiecie. Otwarte ramiona kolumnady Berniniego wokot placu byly w
stanie obja¢ miliony. Chociaz fizycznie oddaleni od siebie, ci, ktorzy dotaczyli do Papieza w tej godzinie,
byli obecni dla siebie nawzajem 1 mogli do§wiadczy¢ chwili jednosci 1 komunii.
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5) Ponizsze strony sg wynikiem refleksji angazujacej ekspertow, nauczycieli, mtodych profesjonalistow i
lideréw, §wieckich, duchownych 1 osoby zakonne. Ich celem jest odpowiedz na niektére z
najwazniejszych pytan dotyczacych sposobow angazowania si¢ chrze$cijan w media spotecznos$ciowe.
Nie maja one by¢ precyzyjnymi wytycznymi dla duszpasterstwa w tym obszarze. Chcemy natomiast
promowaé wspolng refleksje nad naszymi cyfrowymi do§wiadczeniami, zachecajac tak osoby, jak i
wspolnoty do przyjecia kreatywnego 1 konstruktywnego podejscia, ktore sprzyja kulturze bliskosci z
bliZznimi.

Wyzwanie wspierania pokojowych, konstruktywnych i petnych troski relacji w mediach
spotecznosciowych sktania do dyskusji w krggach akademickich, zawodowych i ko$cielnych. Jaki rodzaj
cztowieczenstwa odzwierciedla nasza obecno$¢ w srodowiskach cyfrowych? Ile z naszych cyfrowych
relacji jest owocem glebokiej i prawdziwej komunikacji, a ile jest jedynie ksztalttowane przez
bezdyskusyjne opinie i emocjonalne reakcje? Na ile nasza wiara znajduje Zzywe i ozywcze
odzwierciedlenie w §wiecie cyfrowym? Wreszcie, kto jest moim bliznim w mediach spoteczno$ciowych?
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6) Przypowies$¢ o mitosiernym Samarytaninie [7], za pomoca ktorej Jezus odpowiada na pytanie ,,Kto jest
moim bliznim?”, zostata sprowokowana pytaniem zadanym przez uczonego w Prawie: ,,Co mam czyni¢,
aby odziedziczy¢ zycie wieczne?”. Czasownik ,,0dziedziczy¢” przypomina nam o dziedzictwie ziemi
obiecanej, ktora jest nie tyle obszarem geograficznym, co symbolem czego$ glebszego 1 trwalszego,
czegos, co kazde pokolenie musi odkry¢ na nowo i co moze pomédc nam na nowo zdefiniowac nasza role
w cyfrowym $wiecie.

I. Wystrzegajmy sie pulapek drog cyfrowych
Uczqc sie perspektywy tego, kto wpada w rece zbojcow (zob. Lk 10, 36).

Odkrywanie na nowo ziemi obiecanej?

7) Media spolecznosciowe to tylko jeden z elementéw znacznie szerszego i bardziej ztozonego zjawiska
cyfryzacji, ktore jest procesem przenoszenia wielu zadan 1 wymiarow ludzkiego zycia na platformy
cyfrowe. Technologie cyfrowe moga zwigkszy¢ nasza wydajnos¢, pobudzi¢ gospodarke i pomdc nam
rozwigzaé problemy, ktore wczesniej wydawaty sie nie do pokonania. Rewolucja cyfrowa poszerzyta
nasz dostep do informacji i nasza zdolnos¢ do wzajemnych kontaktow poza ograniczenia przestrzeni
fizycznej. Proces, ktory trwat juz przez ostatnie trzy dekady, nabrat tempa w wyniku pandemii.
Dziatalno$¢ taka jak edukacja i praca, normalnie wykonywana w konkretnym miejscu, moze by¢ obecnie
wykonywana na odleglo$¢. Panstwa wprowadzity réwniez znaczace zmiany w swoich systemach
prawnych i legislacyjnych, przyjmujac sesje i glosowania online jako alternatywe dla spotkan
bezposrednich. Szybkie tempo rozprzestrzeniania si¢ informacji zmienia rowniez sposob funkcjonowania
polityki.

8) Wraz z nadej$ciem Web 5.0 i innych postepéw w komunikacji, w najblizszych latach sztuczna
inteligencja bedzie miata coraz wigkszy wplyw na nasze doswiadczanie rzeczywisto$ci. JesteSmy



swiadkami rozwoju urzadzen, ktore pracuja i podejmujg za nas decyzje, ktore moga uczyc¢ si¢ i
przewidywac nasze zachowania; czujniki na naszej skorze moga mierzy¢ nasze emocje; maszyny
odpowiadaja na pytania, uczac si¢ na podstawie naszych odpowiedzi lub wykorzystuja rejestry ironii,
moéwige glosem 1 uzywajac mimiki osob, ktérych z nami juz nie ma. Wiele pytan w tej stale ewoluujace;j
rzeczywisto$ci pozostaje bez odpowiedzi.[§]

9) Niezwykte zmiany, jakich do§wiadczyt $wiat od czasu pojawienia si¢ Internetu, doprowadzity rowniez
do nowych napi¢¢. Niektorzy urodzili si¢ w tej kulturze i sg ,,cyfrowymi tubylcami”; inni wcigz probuja
si¢ do niej przyzwyczaié jako ,,cyfrowi imigranci”. Tak czy inaczej, nasza kultura jest teraz kulturg
cyfrowa. Aby przezwycigzy¢ dotychczasowg dychotomi¢ migdzy byciem ,,cyfrowym™ a ,,twarzag w
twarz”, niektorzy nie mowig juz o ,,online” 1 ,,0ffline”, a jedynie o ,,onlife” [wlaczeniu si¢ do zycia],
obejmujacym zycie ludzkie i spoteczne w jego réznych przejawach, tak w przestrzeni cyfrowej, jak i
fizyczne;.

10) W kontekscie zintegrowanej komunikacji, polegajacej na konwergencji procesOw komunikacyjnych,
media spoteczno$ciowe odgrywaja decydujaca rolg, stanowiac forum, na ktorym ksztalttowane sg nasze
warto$ci, przekonania, jezyk i1 zatozenia dotyczace zycia codziennego. Ponadto dla wielu ludzi, zwlaszcza
w krajach rozwijajacych si¢, media spotecznosciowe sg jedynym kontaktem z komunikacja cyfrowa.
Wykraczajac daleko poza korzystanie z medidw spotecznosciowych jako narzedzi, Zyjemy w ekosystemie
uksztaltowanym u podstaw przez doswiadczenie dzielenia si¢ z innymi. I chociaz nadal uzywamy
Internetu do wyszukiwania informacji lub dla rozrywki, po media spoteczno$ciowe siegamy dla
uzyskania poczucia przynalezno$ci i afirmacji, przeksztalcajac je w istotng przestrzen, w ktérej odbywa
si¢ komunikacja podstawowych wartos$ci 1 przekonan.

W tym ekosystemie ludzie sg zachecani do wiary w prawdziwos$¢ deklaracji misji firm dziatajacych w
mediach spotecznosciowych, ktore obiecuja na przyktad przybliza¢ do siebie $wiat, oferowa¢ kazdemu
mozliwo$¢ tworzenia i dzielenia si¢ pomystami lub da¢ kazdemu glos. Chociaz jestesmy §wiadomi faktu,
ze te slogany reklamowe prawie nigdy nie s3 wprowadzane w zycie, poniewaz powyzsze firmy o wiele
bardziej sg zainteresowane zyskami, nadal sklonni jeste§my wierzy¢ w te obietnice.

11) Istotnie, gdy kilka dekad temu ludzie zaczeli korzysta¢ z Internetu, mieli juz wspolng wersj¢ tego
marzenia: nadziej¢, ze cyfrowy $wiat bedzie szczgsliwa przestrzeniag wspdlnego zrozumienia, bezptatnych
informacji 1 wspotpracy. Internet miat by¢ ,,ziemig obiecang”, w ktorej ludzie moga polegac na
informacjach udostepnianych zgodnie z zasadami przejrzystosci, zaufania i wiedzy specjalistyczne;j.

Pulapki, ktorych nalezy unika¢
12) Oczekiwania te nie spetnity si¢ jednak w pelni.

Przede wszystkim wcigz mamy do czynienia z ,,cyfrowg przepascia”. Podczas gdy ewolucja ta postepuje
szybciej niz nasze mozliwosci jej wlasciwego zrozumienia, wiele 0os6b nadal nie ma dostgpu nie tylko do
podstawowych potrzeb, takich jak zywno$¢, woda, odziez, mieszkanie i opieka zdrowotna, ale takze do
technologii informacyjno-komunikacyjnych. Powoduje to, ze wiele zmarginalizowanych oséb pozostaje
na uboczu.

Ponadto ,,przepas¢ mediow spotecznosciowych” staje si¢ coraz bardziej dotkliwa. Platformy, ktore
obiecuja budowac¢ spoteczno$¢ i taczy¢ $wiat, poglebiaja rézne formy podziatdow.

13) Na ,,cyfrowej drodze” czyhaja pewne putapki, ktérych nalezy by¢ §wiadomym, aby lepiej zrozumie¢,
co do tego doprowadza.

Dzi$ nie mozna méwic o ,,mediach spotecznosciowych” bez uwzglednienia ich wartos$ci komercyjne;,
czyli bez §wiadomosci, ze prawdziwa rewolucja nastgpita w momencie, gdy firmy i instytucje zdaty sobie
sprawe ze strategicznego potencjatu platform spotecznosciowych, przyczyniajac si¢ do szybkiej
konsolidacji jezykow 1 praktyk, ktére z biegiem lat przeksztatcity uzytkownikow w konsumentow.
Ponadto osoby fizyczne sg zarbwno konsumentami, jak i towarami: jako konsumenci otrzymuja reklamy
oparte na danych 1 tre$ci sponsorowane w sposob dostosowany do ich potrzeb; jako towar dostarczaja
swoje dane i profile, ktore sg sprzedawane innym firmom w tym samym celu. Stosujac si¢ do zapisow
deklaracji misji firm mediow spotecznosciowych, ludzie akceptujg réwniez ,,warunki umowy”, ktérych



zwykle nie czytajg ani nie rozumiejg. Popularne stato si¢ rozumienie tych ,,warunkow umowy” zgodnie
ze starym porzekadlem, ktore mowi, ze jesli za co$ nie placimy, to znaczy, ze jestesmy produktem.
Innymi slowy, nic nie jest bezplatne, a my ptacimy za pomoca minut poswigconej uwagi i bitami naszych
danych.

14) Rosngca presja na dystrybucje 1 handel wiedza, danymi i informacjami doprowadzita do paradoksu:
w spoleczenstwie, w ktorym informacja odgrywa tak istotng role, coraz trudniej jest zweryfikowaé zrodta
1 prawdziwo$¢ informacji krazacych w obiegu cyfrowym. Przetadowanie tresciami jest rozwigzywane
przez algorytmy sztucznej inteligencji, ktore nieustannie okreslaja, co nam pokazac, w oparciu o
czynniki, ktorych praktycznie nie dostrzegamy lub nie zdajemy sobie z nich sprawy; sg to nie tylko nasze
wczesniejsze wybory, upodobania, reakcje czy preferencje, lecz takze nasza nieobecnos¢, rozproszenie,
przerwy i czas uwagi. Srodowisko cyfrowe, ktére widzi dana osoba, w tym wyniki wyszukiwania online,
nigdy nie jest takie samo jak u innej osoby. Wyszukujac informacje w przegladarkach lub otrzymujac je
w naszym kanale dla r6znych platform i aplikacji, zwykle nie jestesmy swiadomi filtrow, majacych
wptyw na wyniki. Konsekwencja tej coraz bardziej wyrafinowanej personalizacji wynikow jest
wymuszona styczno$¢ z informacjami cze$ciowymi, ktdre potwierdzaja nasze wiasne poglady,
wzmacniajg nasze przekonania, a tym samym izolujg nas w bankach informacyjnych.

15) Spotecznosci internetowe w mediach spotecznosciowych sa ,,punktami spotkan”, zwykle opartymi na
wspodlnych zainteresowaniach ,,0s6b potaczonych w sie¢”. Osoby obecne w mediach spotecznosciowych
sg traktowane zgodnie z ich szczegdlnymi cechami, pochodzeniem, gustami i preferencjami, poniewaz
algorytmy stojace za platformami internetowymi i wyszukiwarkami zazwyczaj taczg ,.,takie same” osoby,
grupujac je razem i przyciagajac ich uwage w celu utrzymania ich obecnosci online. W zwigzku z tym
platformy mediow spotecznosciowych moga uniemozliwi¢ swoim uzytkownikom rzeczywiste poznanie
»drugiego”, ktory jest odmienny.

16) Wszyscy doswiadczamy zautomatyzowanych systemow, ktore stwarzaja ryzyko tworzenia takich
indywidualistycznych ,,przestrzeni”, zachecajac niekiedy do zachowan ekstremalnych. Agresywne i
negatywne wypowiedzi sg fatwo 1 szybko rozpowszechniane, dajac pozywke przemocy, naduzyciom i
dezinformacji. R6zni uzytkownicy portalow spotecznosciowych, czesto o$mieleni anonimowoscia,
nieustannie wchodzg ze soba w interakcje, ktore zazwyczaj znacznie r6znig si¢ od tych w przestrzeni
fizycznej, gdzie na nasze dziatania wplywaja bezposrednie werbalne i niewerbalne reakcje innych ludzi.

17) Swiadomos¢ takich putapek pomaga nam dostrzec i zdemaskowaé logike, ktora zaréwno zatruwa
srodowisko medidw spotecznosciowych, jak i zacheca do poszukiwania rozwigzan takiego cyfrowego
dyskomfortu. Istotne jest docenienie cyfrowego $wiata i uznanie go za cze¢$¢ naszego zycia. Jednak
ludzkie zycie i podréz budowane sag w oparciu o komplementarno$¢ doswiadczen cyfrowych i
fizycznych.

18) Na ,,cyfrowych drogach” wielu ludzi cierpi z powodu podzialéw i nienawisci. Nie mozemy tego
ignorowac. Nie mozemy by¢ tylko milczacymi przechodniami. Aby humanizowaé srodowiska cyfrowe,
nie mozemy zapominac o tych, ktorzy ,,pozostali w tyle”. JesteSmy w stanie dostrzec to, co si¢ dzieje
tylko wtedy, gdy spojrzymy z perspektywy rannego cztowieka z przypowiesci o dobrym Samarytaninie.
Podobnie jak w przypowiesci, w ktorej dowiadujemy si¢ tego, co widzial ranny, perspektywa cyfrowo
zmarginalizowanych i poranionych pomaga nam lepiej zrozumie¢ dzisiejszy, coraz bardziej ztozony
Swiat.

Splatanie relacji

19) W czasach, gdy jestesmy coraz bardziej podzieleni, gdy kazdy wycofuje si¢ do swojej banki
informacyjnej, media spotecznos$ciowe stajg si¢ droga prowadzaca wielu do obojetnosci, polaryzacji i
ekstremizmu. Kiedy nie traktujemy siebie nawzajem jak ludzi, a nie jedynie jako wyrazicieli pewnego
punktu widzenia, ktérego sami nie podzielamy, doswiadczamy kolejnego przejawu ,,kultury odrzucenia”,
ktora przyczynia si¢ do ,,globalizacji” i normalizacji ,,0boj¢tnosci”. Izolacja w obrebie wiasnych
interesdw nie moze by¢ sposobem na przywrocenie nadziei. Drogg naprzdd jest tu raczej kultywowanie
»Kultury spotkania”, promujacej przyjazn i pokoj miedzy réznymi ludzmi.[9]

20) Dlatego tez coraz bardziej naglaca staje si¢ potrzeba zaangazowania w platformy mediéw
spotecznos$ciowych w sposob, ktéry wykracza poza wilasne ciasne schematy, wychodzac z grupy ,,takich



samych” 0sob po to, by spotkac si¢ z innymi.

Przyjecie ,,drugiego”, kogo$, kto zajmuje stanowisko przeciwne do mojego lub kto wydaje si¢ ,,inny”, nie
jest z pewnoscia fatwe. Nasza pierwszg reakcja moze by¢: ,,Dlaczego mialoby mnie to obchodzi¢?” Taka
postawe mozemy znalez¢ nawet w Biblii, poczawszy od odmowy Kaina, ktory nie chce by¢ strézem

swojego brata (zob. Rdz 4, 9), a konczac na uczonym w Pismie, pytajacym Jezusa: ,,Kto jest moim
bliznim?” (£k 10, 29). Uczony chcial wyznaczy¢ granice okreslajaca, kto jest, a kto nie jest naszym
bliznim. Wydaje si¢, ze chcieliby$my znalez¢ usprawiedliwienie dla wiasnej obojetnosci; zawsze staramy
si¢ wyznaczy¢ granic¢ miedzy ,,nami” a ,,nimi”, miedzy ,,kim$, kogo musze traktowac z szacunkiem” a
,kim$, kogo moge zignorowac¢”. W ten sposob, prawie niezauwazalnie, stajemy si¢ niezdolni do
wspotczucia innym, zupetnie jakby ich cierpienia byty ich wlasng odpowiedzialnos$cig i nas nie
dotyczyty.[10]

21) Tymczasem przypowies¢ o mitosiernym Samarytaninie wzywa nas do konfrontacji z cyfrowa
,»Kulturg odrzucenia” i pomagania sobie nawzajem w wychodzeniu ze strefy komfortu poprzez
podejmowanie dobrowolnych wysitkow, aby dotrze¢ do drugiego cztowieka. Jest to mozliwe tylko wtedy,
gdy ogotocimy samych siebie, rozumiejac, ze kazdy z nas jest cze¢scig zranionej ludzkosci 1 pamigtajac,
ze kto$ na nas spojrzat i okazat nam wspotczucie.

22) Tylko w ten sposob mozemy, a nawet powinni§my, by¢ tymi, ktorzy robia pierwszy krok ku
przezwyci¢zeniu obojetnosci, poniewaz wierzymy w ,,Boga, ktéry nie jest obojetny”.[11] Mozemy, a
nawet powinni§my, by¢ tymi, ktdrzy nie pytajg o to, ile tak naprawde musimy troszczy¢ si¢ o innych, i
ktérzy zamiast tego dzialajg jako blizni, odrzucajac logike odrzucenia i odbudowujac logike wspolnoty.
[12] Mozemy, a nawet powinni$my, by¢ tymi, ktérzy przestaja mysle¢ o mediach cyfrowych jako o
doswiadczeniu indywidualnym, i zaczynaja je postrzegac jako miejsce spotkania z innymi, ktore
przyczynia si¢ do budowania wspolnoty.

23) Zamiast dziata¢ jako jednostki, tworzy¢ tresci lub reagowac na informacje, idee i obrazy
udostegpniane przez innych, musimy zada¢ sobie nastepujace pytania: ,,Jak mozemy wspottworzy¢
zdrowsze do$wiadczenia obecnosci online, w ktorych ludzie moga angazowac si¢ w rozmowy i
przezwycigza¢ nieporozumienia w duchu wzajemnego stuchania?”

Jak mozemy wspiera¢ wspdlnoty w znajdowaniu sposobdw na przezwyci¢zenie podzialow 1 promowanie
dialogu i szacunku na platformach mediéw spotecznosciowych?

Jak mozemy spowodowac, ze sSrodowisko online bedzie na powrdt miejscem, ktérym moze i powinno
by¢, a wigc przestrzenia dzielenia si¢, wspOtpracy i1 przynaleznosci, oparta na wzajemnym zaufaniu?

24) Kazdy moze przyczyni¢ si¢ do tej zmiany, angazujac si¢ w relacje z innymi i stawiajac sobie
wyzwania w kontaktach z innymi. Jako ludzie wierzacy, jesteSmy powotani do bycia osobami
komunikujacymi si¢, ktére celowo daza do spotkania. W ten sposéb mozemy szukac spotkan, ktore sa
znaczace 1 trwatle, a nie powierzchowne i efemeryczne. Istotnie, ukierunkowujac cyfrowe kontakty na
spotkania z zywymi ludzmi, tworzac prawdziwe relacje 1 budujac prawdziwa wspolnote, w
rzeczywisto$ci pielegnujemy naszg relacje z Bogiem. Nalezy jednak pamigtaé, ze nasza relacja z Bogiem
musi by¢ rowniez karmiona modlitwg i zyciem sakramentalnym Kosciota, ktore ze wzgledu na swoja
istote nigdy nie mogg by¢ zredukowane jedynie do sfery ,,cyfrowe;j”.

I1. Od swiadomosci do autentycznego spotkania
Uczgc sie od tego, ktory okazuje wspotczucie (zob. Lk 10, 33).

Swiadomi sluchacze

25) Refleksja nad naszym zaangazowaniem w media spoteczno$ciowe rozpoczeta si¢ od zrozumienia,
zardwno tego, jak dziatajg te sieci, jak i mozliwo$ci i wyzwan, przed jakimi w nich stoimy. Jesli
internetowe sieci spotecznosciowe niosa ze soba nieodtaczng pokuse indywidualizmu i
samowywyzszenia, jak opisano w poprzednim rozdziale, nie jeste§my skazani na popadanie w takie
postawy. Uczen, ktory napotkat mitosierne spojrzenie Chrystusa, dos§wiadczyl czego$ innego. Wie, ze



dobra komunikacja zaczyna si¢ od stuchania i §wiadomosci, ze mam przed sobg drugiego cztowieka.
Stuchanie 1 §wiadomo$¢ maja na celu wspieranie spotkania i pokonywanie istniejacych przeszkod, w tym
przeszkody obojetnosci. Stuchanie w ten sposob jest niezbednym krokiem w kontakcie z innymi ludzmi;
jest ono pierwszym niezbednym sktadnikiem komunikacji i warunkiem prawdziwego dialogu.[13]

26) W przypowiesci o mitosiernym Samarytaninie, pobitemu i pozostawionemu na pewng smierc
czlowiekowi pomogta najmniej oczekiwana osoba; w czasach Jezusa narody zydowski i samarytanski
byly czesto sktocone. Oczekiwanym zachowaniem bytaby wrogo$¢. Jednak Samarytanin nie widziat w
pobitym cztowieku ,,innego”, lecz po prostu kogos, kto potrzebowal pomocy. Odczuwat wspoétczucie,
stawiajac si¢ w sytuacji drugiego cztowieka 1 pos§wigcit siebie, swoj czas 1 srodki, aby wystuchac i
towarzyszy¢ napotkanej osobie[14].

27) Przypowie$¢ ta moze inspirowac relacje w mediach spoteczno$ciowych, poniewaz ilustruje
mozliwo$¢ prawdziwie znaczacego spotkania dwdch zupelnie obcych sobie 0os6b. Samarytanin
przetamuje ,,podziat spoleczny”: wykracza poza granice porozumienia i nieporozumienia. Podczas gdy
kaptan i lewita mijaja rannego cztowieka, podrézujacy Samarytanin dostrzega go i okazuje wspotczucie
(zob. £k 10, 33). Wspotczucie jest odczuciem, ze drugi cztowiek jest czg$cig nas samych. Samarytanin
stucha historii m¢zczyzny; zbliza si¢, poniewaz jest wewnetrznie poruszony.

28) Ewangelia wedlug $w. Lukasza nie przytacza zadnego dialogu migdzy tymi dwoma mezczyznami.
Mozemy sobie wyobrazi¢ Samarytanina, ktory znajduje rannego i by¢ moze pyta go: ,,Co ci si¢ stato?”.
Ale nawet bez stow, dzigki jego postawie otwarto$ci 1 goscinnos$ci, rozpoczyna si¢ spotkanie. Ten
pierwszy gest jest wyrazem troski, ktora ma kluczowe znaczenie. Umiejetno$¢ stuchania i otwartos¢ na
przyjmowanie historii innych, odrzucajac uprzedzenia kulturowe tamtych czasow, uchronita rannego
przed pozostawieniem na pewng Smierc.

29) Interakcja miedzy oboma osobami sktania nas do wykonania pierwszego ruchu w cyfrowym $wiecie.
Jestesmy zapraszani do dostrzegania wartosci i godnosci tych, z ktérymi si¢ réznimy. Jestesmy réwniez
zapraszani do spojrzenia poza naszg sie¢ bezpieczenstwa, nasze nisze i banki. Stawanie si¢ bliznim w
srodowisku medidw spotecznosciowych wymaga intencjonalno$ci. Wszystko to za$ zaczyna si¢ od
umieje¢tnosci dobrego stuchania i zezwalania na to, by dotkneta nas rzeczywisto$¢ drugiego cztowieka.

Okradanie naszej uwagi

30) Stuchanie jest podstawowa umiejetnoscia, ktoéra pozwala nam wchodzi¢ w relacje z innymi, a nie
jedynie uczestniczy¢ w wymianie informacji. Jednak nasze urzadzenia sa przepelnione informacjami.
Znajdujemy si¢ w sieci informacyjnej, faczac si¢ z innymi poprzez udostepniane posty z tekstem,
obrazami i dzwickiem. Media spotecznosciowe pozwalajag nam przewija¢ te informacje w
nieskonczonos¢. Podczas gdy wideo 1 dzwigk z pewnos$cig zwigkszyty medialno$¢ komunikacji cyfrowe;,
nasze wzajemne interakcje za posrednictwem medidow nadal pozostaja ograniczone. Czg¢sto uzyskujemy
informacje szybko, cho¢ bez petnego i niezb¢dnego kontekstu. Mozemy tatwo i szybko reagowac na
informacje na ekranie, nie starajac si¢ poznac catej historii.

31) Ta obfitos¢ informacji ma wiele zalet: gdy jesteSmy czescig sieci, informacje sg szybko i szeroko
dostepne oraz spersonalizowane pod katem naszych zainteresowan. Mozemy zdobywac¢ praktyczne
informacje, utrzymywac kontakty spoteczne, odkrywac zasoby oraz pogtebiac i poszerza¢ wiedze.
Latwosc¢ dostepu do informacji i komunikacji stwarza réwniez potencjat do tworzenia przestrzeni
wlaczajacych, ktore dajg glos tym cztonkom naszych spotecznosci, ktérzy sg marginalizowani z powodu
niesprawiedliwosci spotecznej lub ekonomiczne;.

32) Jednocze$nie niekonczaca si¢ dostepnos$¢ informacji stwarza rOwniez pewne wyzwania.
Doswiadczamy przecigzenia informacyjnego, gdyz nasza zdolno$¢ poznawcza do ich przetwarzania nie
jest w stanie poradzi¢ sobie z tym nadmiarem. W podobnym duchu doswiadczamy przecigzenia
interakcjami spolecznymi, poniewaz jeste§my narazeni w tej kwestii na znaczace naciski. Rozne strony
internetowe, aplikacje i platformy sg zaprogramowane tak, aby zerowa¢ na naszym ludzkim pragnieniu
uznania i nieustannie walcza o uwage ludzi, ktora sama w sobie stala si¢ najcenniejszym zasobem i
towarem.



33) W takim srodowisku, probujac poruszac si¢ w tej przetadowanej informacjami i interakcjami
spotecznymi sieci, nie jeste§my w stanie skupi¢ uwagi. Zamiast zajmowac si¢ jednym zagadnieniem na
raz, poprzez permanentne rozproszenie nasza uwaga szybko przeskakuje od jednego tematu do drugiego.
W naszym ,,zawsze wlaczonym” stanie, stajemy przed pokusg natychmiastowego publikowania,
poniewaz jesteSmy fizjologicznie uzaleznieni od stymulacji cyfrowej, nieustannie pragngc wigcej tresci w
niekonczacym si¢ przewijaniu i sfrustrowani brakiem aktualizacji. Jednym ze znaczacych wyzwan
poznawczych zwigzanych z kulturg cyfrowa jest utrata zdolnosci do poglebionego i celowego myslenia.
Skanujemy powierzchni¢ i pozostajemy na ptyciznie, zamiast doglebnie przemysle¢ rzeczywistos¢.

34) Musimy by¢ w tym wzgledzie bardziej uwazni. Pozbawieni ciszy 1 przestrzeni do powolnego,
poglebionego i celowego myslenia ryzykujemy utrate nie tylko zdolnosci poznawczych, lecz takze gtebi
naszych interakcji, zarowno ludzkich, jak i duchowych. Przestrzen na $wiadome stuchanie, uwaznos$¢ i
rozeznawanie prawdy staja si¢ rzadkoscia.

Proces ten, nazwany uwaga-zainteresowanie-pragnienie-dziatanie, dobrze znany reklamodawcom, jest
podobny do procesu, poprzez ktory kazda pokusa wchodzi do ludzkiego serca i odciaga nasza uwage od
jedynego stowa, ktore jest naprawde znaczace i1 zyciodajne — Stowa Bozego. W taki czy inny sposob
nadal po$wiecamy uwage staremu wezowi, ktory kazdego dnia ukazuje nam nowe owoce. Wydaja si¢ one
,dobre do jedzenia, rozkoszg dla oczu 1 nadajg si¢ do zdobycia wiedzy” (Rdz 3, 6). Jak ziarno na Sciezce,
na ktora pada stowo, pozwalamy ztemu przyjs¢ i wyrwac stowo, ktore zostato w nas zasiane (zob. Mk 4,
14-15).

35) W tym nadmiarze odbieranych przez nas bodzcow i informacji, cisza jest cennym dobrem, poniewaz
zapewnia przestrzen do skupienia i rozeznawania.[15] Impuls do poszukiwania ciszy w kulturze cyfrowe;j
podnosi znaczenie skupienia i shuchania. Potrzeba oderwania si¢ od urzadzen cyfrowych rosnie w
srodowiskach edukacyjnych i zawodowych, a takze w rodzinach i wspdlnotach. ,,Cisz¢” w tym
przypadku mozna poréwnaé do ,,cyfrowego detoksu”, ktory nie jest zwyktym wycofaniem si¢, lecz raczej
sposobem na glebsze relacje z Bogiem 1 innymi ludzmi.

36) Stuchanie wylania si¢ z ciszy i jest podstawg troski o innych. Stuchajac, przyjmujemy drugiego
czlowieka, okazujemy mu goscinno$¢ i szacunek. Stuchanie jest rowniez aktem pokory z naszej strony,
poniewaz uznajemy prawde, madros$¢ i wartos¢ wykraczajace poza nasza wlasng ograniczong
perspektywe. Bez nastawienia na stuchanie nie jeste§my w stanie przyja¢ daru innej osoby.

Uchem serca

37) Biorac pod uwage szybko$¢ i natychmiastowo$¢ kultury cyfrowej, ktora wystawia na prob¢ nasza
uwage 1 zdolno$¢ skupienia, stuchanie staje si¢ tym wazniejsze dla naszego zycia duchowego. Podejscie
kontemplacyjne jest kontrkulturowe, prorocze i moze by¢ formacyjne nie tylko dla jednostek, ale 1 dla
catej kultury.

Zaangazowanie w stuchanie w mediach spoteczno$ciowych jest podstawowym punktem wyjscia do
budowania sieci, ktora jest nie tyle zwigzana z bajtami, awatarami i ,,polubieniami”, ale z ludzmi.[16] W
ten sposob przechodzimy od szybkich reakcji, blednych zatozen i impulsywnych komentarzy do
tworzenia mozliwosci dialogu, zadawania pytan, by dowiedzie¢ si¢ wigcej, okazywania troski i
wspolczucia oraz uznawania godnosci spotykanych przez nas osob.

38) Kultura cyfrowa niepomiernie zwigkszyta nasz bezposredni dostep do innych. Daje nam to rowniez
mozliwos¢ wystuchania znacznie wigcej. Mowigc o ,,stuchaniu” w mediach spotecznosciowych, czesto
wspomina si¢ o procesach monitorowania danych, statystykach zaangazowania i dziataniach majacych na
celu marketingowa analiz¢ zachowan spotecznych obecnych w sieciach. To oczywiscie nie wystarczy, by
media spoteczno$ciowe staly si¢ srodowiskiem stuchania i dialogu. Intencjonalne stuchanie w srodowisku
cyfrowym wymaga stuchania ,,uchem serca”. Stluchanie ,,uchem serca” wykracza poza fizyczng zdolnos¢
styszenia dZwigkow. Sklania nas raczej do otwarcia si¢ na drugiego czlowieka calym swoim jestestwem,
do otwartosci serca, ktora umozliwia bliskosc.[17] Jest to postawa uwaznosci 1 go$cinnosci, ktéra ma
fundamentalne znaczenie dla nawigzania komunikacji. Ta madro$¢ odnosi si¢ nie tylko do modlitwy
kontemplacyjnej, lecz takze do ludzi poszukujacych autentycznych relacji 1 prawdziwych wspolnot.
Pragnienie bycia w relacji z innymi i z Innym — Bogiem — pozostaje zasadniczg potrzeba cztowieka, ktora
przejawia si¢ rowniez w pragnieniu facznosci w kulturze cyfrowe;j.[18]



39) Wewnetrzny dialog i relacja z Bogiem, mozliwe dzieki Bozemu darowi wiary, sg niezbedne do
wzrastania w zdolnosci dobrego stuchania. Stowo Boze takze odgrywa fundamentalng rolg¢ w tym
wewnetrznym dialogu. Modlitewne shichanie Stowa w Pismie Swictym poprzez praktyke duchowego
czytania tekstow biblijnych, np. lectio divina, moze by¢ gleboko formacyjne, poniewaz umozliwia
powolne, rozwazne i kontemplacyjne doswiadczenie.[19]

40) ,,Stowo dnia” czy ,,Ewangelia na dany dzien” sg jednymi z najczgsciej wyszukiwanych przez
chrzescijan tematéw w przegladarkach internetowych; mozna powiedzie¢, ze srodowisko cyfrowe dato
nam wiele nowych i lepszych mozliwos$ci regularnego ,,spotykania” Stowa Bozego. Nasze spotkanie ze
Stowem Boga zywego, nawet w internecie, zmienia wykonywang przez nas czynno$¢ z ogladania
informacji na ekranie na spotkanie z druga osoba opowiadajaca jakas histori¢. Jesli bedziemy pamigtac,
ze taczymy si¢ z innymi ludZzmi znajdujacymi si¢ poza ekranem, ¢wiczenie stuchania moze rozciagnac¢
naszg goscinno$¢ na historie innych i zainicjowac nawigzywanie relacji.

Rozeznawanie naszej obecnosci w mediach spolecznosciowych

41) Z perspektywy wiary to, co i jak komunikowac, jest kwestig nie tylko praktyczna, ale i duchowa.
Obecnos¢ na platformach mediéw spotecznosciowych wymaga rozeznania. Dobre komunikowanie si¢ w
tych srodowiskach jest ¢wiczeniem roztropnos$ci i wymaga modlitewnej refleksji nad tym, jak angazowaé
si¢ w relacje z innymi ludzmi. Podej$cie do tego pytania przez pryzmat pytania uczonego w Pismie: ,,Kto
jest moim bliznim?”, wzywa do rozeznania obecnosci Boga poprzez sposob, w jaki odnosimy si¢ do
siebie nawzajem na platformach mediéw spotecznosciowych.

42) W mediach spotecznosciowych pojecie blizniego jest ztozone. ,,Blizni” w mediach
spolecznosciowych to najwyrazniej ci, z ktorymi utrzymujemy kontakty. Jednoczes$nie naszymi bliznimi
sg czesto osoby, ktorych nie widzimy, poniewaz platformy uniemozliwiaja nam ich zobaczenie lub po
prostu ich tam nie ma. Srodowiska cyfrowe wspotdzielone s takze przez innych uczestnikow, takich jak
,boty” czy ,,deepfakes”, zautomatyzowane programy komputerowe, ktére dziataja w sieci wedlug
przypisanych sobie zadan, czesto symulujac ludzkie dziatania lub gromadzac dane.

Ponadto platformy mediow spotecznosciowych sa kontrolowane przez zewngtrzny ,,podmiot”, zwykle
nastawiong na zysk organizacje, ktora opracowuje, zarzadza i promuje zmiany w sposobie
programowania i dzialania platformy. W szerszym znaczeniu, wszystkie te elementy ,,s3” lub
wspottworza bycie internetowymi ,,bliznimi”.

43) Uznanie naszego cyfrowego bliZzniego jest uznaniem faktu, ze zycie kazdego cztowieka dotyczy nas,
nawet w przypadku, gdy jego obecnos¢ (lub nieobecnos¢) jest za posrednictwem narzg¢dzi cyfrowych. Jak
wskazuje papiez Franciszek w encyklice Laudato si’: ,,Obecne $rodki pozwalajg nam komunikowac si¢
oraz dzieli¢ wiedzg 1 uczuciami. Jednak czasami uniemozliwiaja nam bezposredni kontakt z niepokojem,
wstrzgsem, rado$cig blizniego oraz zlozonoscia jego doswiadczenia osobistego”.[20] Bycie bliznim w
mediach spoteczno$ciowych oznacza obecnos¢ przyjmujacg historie innych ludzi, zwlaszcza cierpiacych.
Innymi stlowy, opowiadanie si¢ za lepszym srodowiskiem cyfrowym nie jest rownoznaczne z oderwaniem
uwagi od konkretnych problemow do$§wiadczanych przez wielu ludzi, takich jak gtod, ubdstwo,
przymusowa migracja, wojna, choroby i samotnos¢. Oznacza natomiast opowiedzenie si¢ za integralng
wizjg ludzkiego zycia, ktora dzi§ obejmuje sfer¢ cyfrowa. W rzeczywisto$ci media spoteczno$ciowe
moga by¢ jednym ze sposobow zwrocenia wigkszej uwagi na powyzsze realia i budowania solidarno$ci
miedzy tymi, ktorzy sg blisko 1 daleko.

44) Postrzegajac media spoteczno$ciowe jako przestrzen nie tylko dla kontaktoéw, ale ostatecznie dla
relacji, wlasciwy ,,rachunek sumienia” dotyczacy naszej obecnosci w mediach spotecznosciowych
powinien obejmowac trzy istotne relacje: z Bogiem, bliznim i otaczajagcym nas §rodowiskiem.[21] Nasze
relacje z innymi 1 otoczeniem powinny zywi¢ naszg relacje z Bogiem, za$ nasza relacja z Bogiem, bgdaca
relacjg najistotniejsza, musi by¢ zauwazalna w naszych relacjach z innymi i1 otoczeniem.

I11. Od spotkania do wspolnoty
., Miej o nim staranie” (zob. Lk 10, 35) — rozszerzenie procesu uzdrawiania na innych.



Twarza w twarz

45) Komunikacja zaczyna si¢ od nawigzania kontaktu i zmierza w kierunku relacji, wspdlnoty i komunii.
[22] Nie ma komunikacji bez prawdy spotkania. Komunikacja to nawigzywanie relacji; to ,,bycie z”.
Bycie wspolnota oznacza dzielenie si¢ z innymi fundamentalnymi prawdami o tym, co posiadamy i kim
jestesmy. Wykraczajac daleko poza zwykla blisko$¢ geograficzno-terytorialng lub etniczno-kulturowa,
wspolnota okreslana jest poprzez wspotdzielenie si¢ prawdg oraz poczucie przynaleznosci, wzajemnosci i
solidarno$ci w réznych sferach zycia spotecznego. Biorac pod uwage te ostatnie aspekty, nalezy
pamicetaé, ze budowanie wspolnotowej jednosci poprzez praktyki komunikacyjne podtrzymujace wiezi
spoleczne w czasie 1 przestrzeni, bedzie zawsze drugorzedne w stosunku do przylgniecia do same;j
prawdy.

46) Pytanie o to, jak budowa¢ wspodlnote poprzez praktyki komunikacyjne nawet wsrdd tych, ktorzy nie
sa fizycznie blisko siebie, jest w istocie zagadnieniem odwiecznym. Juz w listach apostolskich mozemy
dostrzec napigcie migdzy obecnos$cia zaposredniczong a tesknotg za spotkaniem osobistym. Ewangelista
Jan, na przyktad, konczy swoj drugi 1 trzeci list stwierdzeniem: ,,Wiele mogtbym wam napisac, ale nie
chciatem uzy¢ karty i atramentu. Lecz mam nadziej¢, ze do was przybede i osobiscie z wami
porozmawiam, aby rado$¢ nasza byta petna” (2 J 12). To samo powiedzie¢ moze Apostol Pawel, ktory
nawet bedac fizycznie nieobecnym i1 wyrazajac ,,pragnienie zobaczenia” kogos$ osobiscie (1 Tes 2, 17),
byt obecny dzigki swoim listom w Zyciu kazdej zatozonej przez siebie wspolnoty (zob. I Cor 5, 3). Jego
pisma shuzyty ,.faczeniu ze sobg” tych réznorodnych spotecznosci (zob. Kol 4, 15-16). Umiejetno$¢ $w.
Pawla budowania spotecznos$ci zostata przekazana do naszych czasow poprzez jego liczne listy;
dowiadujemy si¢ z nich, ze nie istniata dla niego dychotomia migdzy obecnoscig fizyczng a obecnoscia
poprzez czytane przez wspodlnote stowo pisane (zob. 2 Kor 10, 9-11).

47) W dzisiejszej rzeczywistosci, coraz silniej opartej na zyciu w wirtualnej przestrzeni, konieczne jest
przezwyciezenie logiki ,,albo-albo”, ktéra postrzega relacje miedzyludzkie przez pryzmat dychotomii
(przeciwstawiajacej to, co cyfrowe temu, co realne-fizyczne-osobiste) 1 przyjecie logiki ,,i to, 1 to”, opartej
na komplementarnosci i kompletno$ci zycia ludzkiego i spotecznego. Relacje spoteczne w sieciach
mediow spotecznosciowych powinny wzmacnia¢ spotecznosci lokalne i odwrotnie. ,,Korzystanie z sieci
spotecznosciowej dopetnia spotkanie osobowe, ktore przezywa si¢ poprzez ciato, serce, oczy, spojrzenie,
oddech drugiego. Jesli sie¢ jest uzywana jako przedtuzenie lub jako oczekiwanie na to spotkanie, to
woOweczas nie zdradza siebie 1 pozostaje bogactwem dla komunii”.[23] ,,Sie¢ cyfrowa moze by¢ miejscem
bogatym w wartosci ludzkie, nie siecig przewodow, lecz 0s6b”,[24] o ile bedziemy pamigtaé, ze po
drugiej stronie ekranu nie ma ,,liczb”, czy ,,zbiorowisk jednostek”, lecz ludzie, z ich wtasnymi historiami,
marzeniami, nadziejami i cierpieniami. Ci ludzie majg imi¢ 1 twarz.

W drodze do Jerycha

48) Media cyfrowe pozwalaja ludziom spotykac si¢ poza granicami przestrzeni i kultur. Nawet jesli te
cyfrowe spotkania niekoniecznie przynoszg fizyczng blisko$¢, moga by¢ istotne, znaczace i prawdziwe.
Poza byciem tylko kontaktami, mogg by¢ drogg do szczerego wchodzenia w relacje z innymi, do
angazowania si¢ w warto$ciowe rozmowy, do wyrazania solidarnos$ci i tagodzenia czyjej$ izolacji i bolu.

49) Media spoteczno$ciowe mogg by¢ postrzegane jako jeszcze jedna ,,droga do Jerycha”, pelna okazji
do nieplanowanych spotkan, tak jak to byto w przypadku Jezusa: z niewidomym zebrakiem gtosno
krzyczacym przy drodze (zob. £k 18, 35-43), nieuczciwym celnikiem chowajacym si¢ w konarach
sykomory (zob. £k 19, 1-9) i rannym, pozostawionym na pétumartym przez zbdjcoéOw (zob. £k 10, 30).
Jednoczesnie przypowies¢ o mitosiernym Samarytaninie przypomina nam, ze to, ze kto$ jest czlowiekiem
Hreligijnym” (kaptan lub lewita) lub twierdzi, ze jest nasladowca Jezusa, nie gwarantuje, ze zaproponuje
pomoc lub bedzie szukal uzdrowienia i pojednania. Niewidomy zostat zganiony przez uczniow Jezusa i
kazano mu zamilkna¢; kontaktowi Zacheusza z Jezusem towarzyszylo narzekanie innych ludzi; ranny
czlowiek zostal po prostu zignorowany przez kaptana i lewite, ktérzy mingli go.

50) Na cyfrowych rozdrozach, podobnie jak w spotkaniach twarza w twarz, nie wystarczy nazwa
»chrzescijanski”. Mozna znalez¢ wiele profili lub kont w mediach spotecznosciowych, ktore glosza tresci
religijne, lecz nie angazuja si¢ w dynamikeg relacji w sposéb zgodny z wiarg. Wrogie interakcje i1 brutalne,
ponizajace stowa, zwlaszcza w kontekscie dzielenia si¢ chrzescijanskimi tresciami, krzycza z ekranu i sg
zaprzeczeniem samej Ewangelii.[25]



W przeciwienstwie, mitosierny Samarytanin, ktory jest uwazny 1 otwarty na spotkanie z poranionym
cztowiekiem, odczuwa wspotczucie, ktore nakazuje mu dzialaé i okaza¢ troske. Samarytanin opatruje
rany ofiary i zabiera go do gospody, aby zapewni¢ stalg opieke. Podobnie nasze pragnienia
przeksztalcenia mediow spotecznosciowych w bardziej ludzka i relacyjng przestrzen musza przektadaé
si¢ na konkretne postawy i kreatywne gesty.

51) Wspieranie poczucia wspolnoty obejmuje uwazno$¢ na wspdlne wartosci, do§wiadczenia, nadzieje,
smutki, rado$ci, humor, a nawet zarty, ktore same w sobie moga sta¢ si¢ miejscem spotkan ludzi w
przestrzeni cyfrowej. Podobnie jak w przypadku stuchania, rozeznawania i spotykania sig, tworzenie
spolecznosci z innymi wymaga osobistego zaangazowania. To, co platformy mediow spotecznosciowych
definiujg jako ,,przyjazn”, zaczyna si¢ jako zwykly kontakt czy znajomos¢. Jednak i tam mozliwe jest
podkreslenie wspolnego ducha wsparcia i towarzyszenia. Stawanie si¢ spolecznoscia wymaga
swobodnego 1 wzajemnego poczucia uczestnictwa; to stawanie si¢ pozadang grupa, ktora jednoczy
cztonkow w oparciu o bliskos¢. Wolnos¢ 1 wzajemne wsparcie nie pojawiaja si¢ automatycznie. Czesto
pierwszym krokiem tworzenia wspolnoty jest praca nad uzdrowieniem i pojednaniem.

52) Nawet w mediach spoteczno$ciowych, ,,stajemy przed wyborem: czy by¢ mitosiernymi
Samarytanami, czy tez oboj¢tnymi przechodniami. A jesli rozciggniemy spojrzenie na cata nasza histori¢
1 na caly §wiat, to wszyscy jesteSmy lub bylismy podobni do tych postaci: wszyscy mamy co$ z osoby
poranionej, co$ ze ztoczyncy, co$ z tych, ktorzy mijajg z daleka i co$§ z milosiernego Samarytanina”.[26]

Wszyscy mozemy by¢ przechodniami na cyfrowych drogach — mozemy by¢ po prostu ,,potaczeni” [27] —
lub tez mozemy zrobi¢ cos, co staje si¢ udziatem Samarytanina — pozwoli¢, aby kontakt przerodzit si¢ w
prawdziwe spotkanie. Zwykly przechodzien staje si¢ bliznim, kiedy okazuje troske rannemu, opatrujac
jego rany. Opiekujac si¢ rannym, stara si¢ leczy¢ nie tylko obrazenia fizyczne, ale takze podziaty 1
wrogos¢, ktore istnieja miedzy ich grupami spotecznymi.

53) Co zatem oznacza ,,leczy¢” rany w mediach spoteczno$ciowych? Jak mozemy ,,opatrywac rany”
podziatoéw? Jak budowa¢ srodowiska koscielne zdolne do przyjmowania i integrowania ,,geograficznych i
egzystencjalnych peryferii” dzisiejszych kultur? Podobne pytania sa nieodzowne dla rozeznania naszej
chrzes$cijanskiej obecnosci na cyfrowych drogach.

,Dzisiaj stajemy przed wielkg szansg wyrazenia tego, ze jesteSmy bra¢mi, bycia kolejnymi milosiernymi
Samarytanami, biorgcymi na siebie bol porazki, zamiast wzniecania nienawisci i urazy. Jak przygodnego
wedrowca naszych dziejow, trzeba nam jedynie bezinteresownego, czystego i prostego pragnienia, aby
by¢ ludem, by by¢ statymi i niestrudzonymi w trudzie wlaczania, integrowania i podnoszenia tego, kto
upad!”.[28]

»1dzZ, i ty czyn podobnie”

54) Relacja rodzi relacj¢; wspdlnota tworzy wspdlnote. Laska relacji ustanowionej miedzy dwojgiem
ludzi wykracza poza samg interakcje. Cztowiek jest stworzony do relacji i wspolnoty. Jednocze$nie nasza
rzeczywisto$¢ kulturowa neka samotnos¢ i izolacja, czego dotkliwie doswiadczylismy podczas pandemii
COVID-19. Osoby poszukujace towarzystwa, zwlaszcza te marginalizowane, czgsto wybierajg przestrzen
cyfrowa w poszukiwaniu wspolnoty, integracji i solidarno$ci z innymi. I podczas gdy wielu znajduje
ukojenie w taczeniu si¢ z innymi w przestrzeni cyfrowej, inni uwazaja to za niewystarczajace. By¢ moze
nie zapewniamy przestrzeni tym, ktorzy chca angazowaé si¢ w dialog 1 poszukuja wsparcia bez narazania
si¢ na osad czy postawy defensywne.

55) Przejscie od spotkania do relacji, a nastepnie wspolnoty, odnosi si¢ zarowno do daréw, jak 1 wyzwan
zwigzanych z kulturg cyfrowa. Czasami spotecznosci internetowe tworza si¢, gdy ludzie znajduja
wspolng plaszczyzne w zbieraniu punktéw przeciwko zewnetrznemu ,,innemu”, wspolnemu
ideologicznemu wrogowi. Ten rodzaj polaryzacji prowadzi do ,,cyfrowej plemiennosci”, w ktorej grupy
przeciwstawiane sg innym w duchu wrogo$ci. Nie mozemy zapomina¢ o obecnosci innych, braci i siostr,
0s0b posiadajacych godno$é, ponad takimi plemiennymi podziatami. ,,Nie moge katalogowa¢ innych, aby
zdecydowag, kto jest moim bliznim, a kto nim nie jest. Zalezy ode mnie, czy begde albo nie bgde bliznim
osoby, ktorag spotykam, a ktora potrzebuje pomocy, nawet jesli jest obca lub moze nawet wroga”.[29]
Niestety, zerwane relacje, konflikty 1 podziaty nie sg obce Ko$ciotowi. Dla przyktadu, gdy grupy
przedstawiajace si¢ jako ,katolickie” wykorzystuja swoja obecno$¢ w mediach spotecznosciowych do



podsycania podzialdw, nie zachowujg si¢ tak, jak powinna zachowywac si¢ wspodlnota chrzescijanska.
[30] Zamiast wykorzystywa¢ konflikty i kliknigcia przeciw komus, nieprzychylne postawy powinny sta¢
si¢ okazja do nawrocenia, spotkania, dialogu i pojednania wokot pozornie spornych kwestii [31].

56) Zaangazowanie w mediach spoteczno$ciowych musi wykracza¢ poza wymiang osobistych opinii lub
nasladowanie zachowan. Dziatania spoteczne uruchamiane za posrednictwem mediow
spotecznos$ciowych maja wiekszy wpltyw i czesto sg bardziej skuteczne w przeksztatcaniu §wiata niz
powierzchowna debata na temat idei. Debaty sg zwykle ograniczone liczba dozwolonych znakow i
szybkos$cig reakcji na komentarze, nie wspominajac o emocjonalnych argumentach ad hominem, czyli
atakach skierowanych przeciwko osobie wypowiadajgcej si¢, niezaleznie od ogolnego tematu dyskus;ji.

Dzielenie si¢ pomystami jest konieczne, jednak same pomysty nie maja mocy sprawczej; muszg stac si¢
,clatem”. Dziatania muszg codziennie uzyznia¢ glebe.[32]

Uczac si¢ od Samarytanina, jesteSmy wezwani do zwrdcenia uwagi na t¢ dynamike¢. Samarytanin nie
poprzestaje na wspodlczuciu; nie poprzestaje nawet na opatrzeniu ran nieznajomego. Idzie dale;,
zabierajac rannego do gospody i zapewniajac mu dalszg opieke.[33] Dzieki temu rozwigzaniu, relacja
opieki i zalazek wspdlnoty nawigzanej migdzy Samarytaninem i rannym rozszerza si¢ o wlasciciela
gospody i jego domownikdw.

Podobnie jak uczony w Prawie, my rowniez, w naszej obecnosci w mediach cyfrowych, jestesmy
zapraszani do ,,pdj$cia i czynienia podobnie”, a tym samym do promowania wspolnego dobra. Jak
mozemy przyczyni¢ si¢ do uzdrowienia toksycznego srodowiska cyfrowego? Jak mozemy promowac
goscinnos$¢ i okazje do uzdrawiania i pojednania?

57) Goscinno$¢ opiera si¢ na otwartosci, jaka wnosimy w spotkanie z drugim cztowiekiem; dzieki niej
przyjmujemy Chrystusa pod postacia nieznajomego (zob. Mt 25, 40). W tym celu spolecznosci cyfrowe
muszg dzieli¢ si¢ tre§ciami i zainteresowaniami, ale takze dziala¢ razem i sta¢ si¢ $wiadectwem komunii.
Istniejg juz wyraziste przejawy wspodlnot troski w srodowisku cyfrowym. Dla przyktadu, istnieja
spotecznosci, ktore gromadzg si¢, aby wspiera¢ innych w czasie choroby, straty i zaloby; sa grupy, ktore
prowadza zbidrki pieniedzy, wspierajac osoby potrzebujace oraz takie, ktore zapewniaja swoim cztonkom
wsparcie spoteczne i psychologiczne. Wszystkie te dziatania mozna uzna¢ za przyklady ,,cyfrowej
bliskosci”. Ludzie znaczaco rozniacy si¢ od siebie moga zaangazowac si¢ w internetowy ,,dialog dziatan
spotecznych”. Wiara moze by¢ dla nich inspiracjg lub nie. Niemniej jednak, spotecznosci tworzone w
celu dziatania dla dobra innych sg kluczem do przezwyci¢zenia izolacji w mediach spoteczno$ciowych.

58) Mozemy pomyslec jeszcze szerzej: sie¢ spotecznosciowa nie wykuta w skale. Mozemy ja zmienic.
Mozemy sta¢ si¢ motorem zmian, kreujagc nowe modele oparte na zaufaniu, przejrzystosci, réwnosci i
integracji. Razem mozemy naktoni¢ firmy medialne do zrewidowania wtasnej roli 1 sprawi¢, by Internet
stat si¢ przestrzenig prawdziwie publiczng. Dobrze zorganizowane przestrzenie publiczne sg w stanie
promowac lepsze zachowania spoleczne. Musimy zatem przebudowac przestrzenie cyfrowe, aby staty si¢
srodowiskami bardziej ludzkimi i zdrowszymi.

Wspolny posilek

59) Jako wspolnota wiary, Ko$ciot pielgrzymuje do Krolestwa Niebieskiego. Poniewaz media
spoteczno$ciowe i — szerzej — rzeczywistos¢ cyfrowa sg kluczowym aspektem tej podrozy, wazne jest,
aby zastanowi¢ si¢ nad dynamikg komunii i wspo6lnoty w odniesieniu do obecnos$ci Kosciota w
srodowisku cyfrowym.

W najbardziej dotkliwych momentach kwarantanny podczas pandemii, transmisja celebracji liturgicznych
za posrednictwem medidw spoteczno$ciowych i1 innych §rodkéw komunikacji zapewnita pewien komfort
tym, ktérzy nie mogli uczestniczy¢ w nich osobiscie. Jednak w naszych wspolnotach wiary wciaz jest
wiele do przemyslenia na temat tego, jak wykorzysta¢ srodowisko cyfrowe w sposob, ktory moze
stanowi¢ uzupelnienie zycia sakramentalnego. Pojawily si¢ kwestie teologiczne i1 duszpasterskie
dotyczace wielu tematow, na przyktad komercyjnego wykorzystania retransmisji Mszy Swiete;.

60) Wspodlnota Kosciota tworzy sie, kiedy dwoch lub trzech gromadzi si¢ w imi¢ Jezusa (zob. Mt 18, 20),
nie baczac na pochodzenie, miejsce zamieszkania czy przynalezno$¢ geograficzng. Chociaz mozemy



uznaé, ze poprzez transmisje Mszy Swietej Kosciot wszedt do domoéw ludzi, konieczne jest
zastanowienie si¢ nad tym, co oznacza ,,uczestnictwo” w Eucharystii.[34] Pojawienie si¢ kultury
cyfrowej 1 doswiadczenie pandemii ujawnity, jak bardzo nasze inicjatywy duszpasterskie nie
przywiazywaty wagi do ,,Kos$ciota domowego”, tego, ktéry gromadzi si¢ w domach i przy stole. W
zwigzku z tym musimy na nowo odkry¢ zwigzek migdzy liturgig sprawowang w naszych kosciotach a
celebracja Pana za pomoca gestow, stow 1 modlitw w domu rodzinnym. Innymi stowy, musimy
odbudowa¢ most mi¢dzy naszymi rodzinnymi stotami a ottarzem, przy ktorym jesteSmy duchowo
karmieni poprzez przyjmowanie Eucharystii i utwierdzani w komunii jako wierzacy.

61) Nie mozna dzieli¢ si¢ positkiem przez ekran.[35] Podczas wspolnego positku angazowane sg
wszystkie nasze zmysty: smak i zapach, spojrzenia wpatrzone w twarze gosci, przystuchiwanie si¢
rozmowom przy stole. Dzielenie si¢ positkiem przy stole jest nasza pierwsza edukacja w zakresie
uwazno$ci na innych, budowania relacji miedzy cztonkami rodziny, sasiadami, przyjacidétmi i
wspotpracownikami. Podobnie przy ottarzu uczestniczymy catg swojg osobg: zaangazowany jest umyst,
duch i ciato. Liturgia jest doswiadczeniem zmystowym; wchodzimy w tajemnice¢ Eucharystii przez drzwi
zmystow, rozbudzanych i karmionych pragnieniem pigkna, znaczenia, harmonii, wizji, interakcji i
emocji. Przede wszystkim za$ Eucharystia nie jest czyms, co mozemy po prostu ,,ogladac”; jest
prawdziwym pokarmem.

62) Wcielenie jest dla chrzescijan sprawa wielkiej wagi. Stowo Boze stato si¢ cialem, cierpiato i umarto
w ciele, 1 zmartwychwstato w ciele. Po tym, jak powrocito do Ojca, wszystko, przez co przeszto w swoim
ciele, przetozylo si¢ na sakramenty.[36] Stowo Boze weszto w bramy Nieba i pozostawito otwartg droge
pielgrzymia, przez ktorg Niebo wylewa si¢ na nas.

63) Bycie polaczonym poza granicami przestrzeni nie jest osiggni¢ciem ,,wspaniatych odkry¢
technologicznych”. Jest to co$, czego doswiadczamy, nawet o tym nie wiedzac, za kazdym razem, gdy
»gromadzimy si¢ w imi¢ Jezusa”, zawsze, gdy uczestniczymy w powszechnej komunii Ciala Chrystusa.
Tam ,,taczymy si¢” z niebieskim Jeruzalem, spotykamy swietych wszystkich czaséw 1 uznajemy sie¢
nawzajem za czg¢sci tego samego Ciata Chrystusa.

Dlatego tez, jak przypomina nam Ojciec Swiety Franciszek w swoim Oredziu na Swiatowy Dzien
Srodkéw Spotecznego Przekazu w 2019 roku, sie¢ spolecznosciowa dopehia — ale nie zastepuje —
spotkania osobowe, ktére przezywa si¢ poprzez cialo, serce, oczy, spojrzenie, oddech drugiego. ,,Jesli
rodzina korzysta z sieci, aby by¢ bardziej powigzana ze soba, aby nastepnie spotkac si¢ przy stole 1
spojrze¢ sobie w oczy, to jest to bogactwo. Jesli wspdlnota koscielna koordynuje swoja dziatalnosé
poprzez sie¢, a nastepnie wspdlnie sprawuje Eucharystig, to jest ona bogactwem. (...) Sam Kosciot jest
siecig utkang przez komuni¢ eucharystyczng, w ktorej jednos¢ nie opiera si¢ na polubieniach, lecz na
prawdzie, na amen, z ktérym kazdy przylgnal do Ciata Chrystusa, przyjmujac innych”_[37].

IV. Niepowtarzalny styl
Kochaj ... a bedziesz zyt (zob. Lk 10, 27-28).

Co i jak: tworczy aspekt miloSci

64) Wielu chrzescijanskich tworcow tresci zadaje sobie pytanie: Jaka jest najskuteczniejsza strategia
dotarcia do wigkszej liczby uzytkownikow - 0sob - dusz? Jakie narzedzie sprawi, ze moje tresci beda
bardziej atrakcyjne? Jaki styl jest najbardziej skuteczny? I cho¢ pytania takie sg pomocne, powinnismy
zawsze pamigtacé, ze komunikacja nie jest zwykla ,,strategia”. To o wiele wiecej. Prawdziwy uczestnik
komunikacji daje z siebie wszystko. Komunikujemy si¢ dusza i ciatem, umystem, sercem, rekami,
wszystkim.[38]

Dzielac sie Chlebem Zycia, uczymy sie ,,stylu dzielenia sie” od Tego, ktory nas umitowat i wydat za nas
samego siebie (zob. Gal 2, 20). Styl ten ma odzwierciedlenie w trzech postawach: ,,bliskosci,
wspotczucia i czutosci”, ktore papiez Franciszek uznaje za cechy dystynktywne stylu Pana Boga.[39]
Sam Jezus zapewnit nas podczas pozegnalnej uczty, ze znakiem rozpoznawczym Jego uczniow bedzie
mito$¢ wzajemna, podobna do tej, ktorg On ich umitowat. Po tym kazdy moze rozpozna¢ wspdlnote
chrze$cijanska (zob. J 13, 34-35).



Jak mozna odzwierciedla¢ Bozy ,,styl” w mediach spotecznosciowych?

65) Przede wszystkim powinni§my pami¢tac, ze wszystko, czym dzielimy si¢ w naszych postach,
komentarzach i polubieniach, w stowach méwionych lub pisanych, w filmach lub animowanych
obrazach, powinno by¢ spojne ze stylem, ktorego uczymy si¢ od Chrystusa, ktory przekazat swoje
przestanie nie tylko w mowie, ale w calym swoim zyciu, pokazujac, ze komunikacja na najgtgbszym
poziomie jest dawaniem siebie w mitosci.[40] Dlatego tez to, jak méwimy jest tak samo istotne, jak to, co
moéwimy. Cata kreatywno$¢ polega na zapewnieniu, aby to, jak, odpowiadato temu co. Innymi stowy,
mozemy dobrze si¢ komunikowa¢ tylko wtedy, gdy ,,dobrze kochamy”.[41]

66) Aby komunikowa¢ prawdeg, musimy najpierw zadbac o to, by przekazywac¢ prawdziwe informacje;
zard6wno w procesie tworzenia tresci, jak i ich udostgpniania. Musimy dotozy¢ staran, aby by¢
wiarygodnym zrodtem. Aby komunikowa¢ dobro, potrzebujemy wysokiej jakosci tresci, przekazu, ktory
ma pomagac, a nie szkodzi¢; musimy promowac pozytywne dziatania, a nie marnowac czas na
bezuzyteczne dysputy. Aby komunikowa¢ piekno, musimy zadbac o to, by przekazywa¢ wiadomos¢
kompletng, co wymaga sztuki kontemplacji — sztuki, ktéra pozwala nam dostrzec rzeczywisto$¢ lub
wydarzenie w powigzaniu z wieloma innymi rzeczywisto§ciami i wydarzeniami.

W kontekscie ,,post-prawdy” 1 ,,fake newsow”, Jezus Chrystus, ,,droga, prawda i zycie” (J 14, 6)
reprezentuje zasade naszej komunii z Bogiem 1 innymi ludzmi.[42] Jak przypomniat nam papiez
Franciszek w Oredziu na Dzien Srodkéw Spotecznego Przekazu w roku 2019, ,,obowiazek strzezenia
prawdy wynika z potrzeby niezaprzeczania wzajemne;j relacji komunii. Prawda objawia si¢ w komunii.
Natomiast klamstwo jest samolubng odmowa uznania wiasnej przynaleznos$ci do ciala. Jest odmowa
dania siebie innym, tracgc w ten sposéb jedyng droge do odnalezienia siebie”.[43]

67) Z tego powodu druga rzecza, o ktorej nalezy pamietad, jest to, ze przestanie jest bardziej
przekonujace, gdy przekazujacy je nalezy do wspdlnoty. Istnieje pilna potrzeba dziatania nie tylko jako
jednostki, ale jako wspolnoty. Fakt, ze media spoleczno$ciowe utatwiajg indywidualne inicjatywy w
tworzeniu tresci, moze wydawac si¢ wartosciowa szansg, ale moze sta¢ si¢ problemem, gdy indywidualne
dzialania sg prowadzone chaotycznie i nie odzwierciedlajg ogolnego celu i perspektywy wspolnoty
Kosciota. Odlozenie na bok wlasnych plandéw i afirmacji wlasnych zdolnos$ci i kompetencji w celu
odkrycia, ze kazdy z nas — ze wszystkimi naszymi talentami i stabo§ciami — jest czescig grupy, jest
darem, ktéry uzdalnia nas do wspotpracy jako ,,cztonkow siebie nawzajem”. JesteSmy wezwani do
dawania $§wiadectwa o stylu komunikacji, ktory sprzyja wzajemnej przynaleznosci i ozywia to, co $w.
Pawel nazywa ,,wiazacymi polaczeniami”, ktore pozwalaja czlonkom ciala na dziatanie w synergii (Ko/
2, 19).

68) Nasza kreatywno$¢ moze by¢ zatem jedynie wynikiem komunii: jest nie tyle przejawem wielkosci
indywidualnego geniuszu, co raczej owocem wielkiej przyjazni. Innymi stowy, jest to owoc mitosci. Jako
chrzescijanie bioracy udzial w komunikacji jestesmy wezwani do dawania §wiadectwa o takim jej stylu,
ktéry nie opiera si¢ wytacznie na jednostce, ale na sposobie budowania wspolnoty i przynaleznosci.
Najlepszym sposobem na przekazanie danych tresci jest wiaczenie gtosow tych, ktérzy te tresci
pokochali. Wspdlna praca zespotowa, tworzenie przestrzeni dla réznorodnych talentéw, srodowisk,
zdolno$ci 1 rytmow, wspoltworzenie pickna w ,,symfonicznej kreatywnosci”, jest w rzeczywistosci
najpickniejszym swiadectwem tego, ze naprawde jestesmy dzie¢mi Bozymi, wybawionymi z troski tylko
o siebie 1 otwartymi na spotkanie z innymi.

Opowiadaj histori¢

69) Dobre historie przyciagaja uwage i angazuja wyobrazni¢. Odkrywaja i poszerzaja otwarto$¢ na
prawde. Historie daja nam ramy interpretacyjne do zrozumienia $wiata i odpowiedzi na nasze najglebsze
pytania. Historie buduja wspodlnote, ktora zawsze opiera si¢ na komunikacji.

Opowiadanie historii nabrato nowego znaczenia w kulturze cyfrowej ze wzglgedu na wyjatkows site
opowiesci, ktore przyciagaja nasza uwage i przemawiaja do nas bezposrednio; zapewniajg one réwniez
petiejszy kontekst komunikacji niz jest to mozliwe w przypadku okrojonych postow lub tweetow.
Kultura cyfrowa jest petna informacji, a jej platformy sg w wigkszo$ci srodowiskami chaotycznymi.
Historie oferuja strukture, sposob na nadanie sensu cyfrowemu doswiadczeniu. Sg bogatsze niz zwykle
argumenty i bardziej ztoZone niz czgsto spotykane na platformach cyfrowych powierzchowne 1



emocjonalne reakcje; pomagaja przywroci¢ relacje migdzyludzkie, oferujac ludziom mozliwosé
przekazania swoich historii czy podzielenia si¢ tymi, ktore ich zmienity.

70) Dobrym powodem do opowiadania historii jest reagowanie na ludzi, ktorzy kwestionuja nasze
przestanie lub nasza misj¢. Tworzenie kontr-narracji moze by¢ bardziej skuteczne w odpowiedzi na
nienawistny komentarz niz reagowanie argumentem na argument.[44] W ten sposob przenosimy uwage z
defensywy na aktywne promowanie pozytywnego przestania i kultywowanie solidarnos$ci, tak jak uczynit
to Jezus w historii o mitosiernym Samarytaninie. Zamiast spiera¢ si¢ z uczonym w Prawie o to, kogo
powinnismy uwazaé za blizniego, a kogo mozemy ignorowaé lub nawet nienawidzi¢, Jezus po prostu
opowiedziat histori¢. Jako mistrz opowiesci, Jezus stawia prawnika nie w sytuacji Samarytanina, lecz
skrzywdzonego cztowieka. Aby dowiedzie¢ sig, kto jest jego bliznim, musi najpierw zrozumie¢, Ze sam
jest na miejscu ofiary, i ze kto§ inny miat dla niego wspotczucie. Dopiero gdy uczony w Pismie odkryje
to 1 doswiadczy troski Samarytanina wobec siebie, moze wyciggnaé wnioski na temat wlasnego zycia i
uczyni¢ te histori¢ swojg wtasng. Prawnik sam jest cztowiekiem, ktory wpadt w rece zbojcow, a
Samarytanin zblizajacy si¢ do niego to Jezus.

Kazdy z nas, stuchajac tej historii, jest tym lezacym, rannym cztowiekiem. I dla kazdego z nas
Samarytaninem jest Jezus. Jesli bowiem wcigz pytamy: ,,Kto jest moim bliznim?”, to dlatego, ze jeszcze
nie dos§wiadczylismy, ze jesteSmy kochani i ze nasze zycie jest ztaczone z zyciem kazdego innego.

71) Od poczatku istnienia Ko$ciota opowiadanie historii o dogtebnych dos§wiadczeniach, jakie
nasladowcy Jezusa mieli w Jego obecnosci, pociggato innych do bycia uczniami Chrystusa. Dzieje
Apostolskie petne sa takich przyktadow. Choéby Piotr, ktory zostat umocniony przez Ducha Swigtego i
glosit zmartwychwstanie Chrystusa pielgrzymom w dniu Pi¢¢dziesiatnicy, co doprowadzito do
nawrdcenia trzech tysiecy ludzi (zob. Dz 2, 14-41). Widzimy tutaj, jak bardzo nasze opowiadanie historii
moze wptyng¢ na innych. Jednocze$nie dzielenie si¢ historiami i do§wiadczeniami jest tylko jednym z
elementow ewangelizacji. ROwnie wazne jest systematyczne wyjasnianie wiary poprzez formutowanie
wyznan wiary i inne dzieta doktrynalne.

Budowanie spolecznosci w podzielonym Swiecie

72) Ludzie poszukuja kogo$, kto moze wskaza¢ kierunek i da¢ nadziej¢; sa glodni moralnego i
duchowego przywddztwa, ktorego jednak czesto nie znajduja w tradycyjnych miejscach. Powszechne jest
teraz zwracanie si¢ do ,,influencerow”, osob, ktore pozyskujg 1 utrzymuja duza liczbe obserwujacych, i
ktore zyskuja wicksza widoczno$¢, przez co moga inspirowaé i motywowac innych swoimi pomystami
lub doswiadczeniami. Sukces influencera w mediach spotecznosciowych, zgodnie z przyjeta teorig opinii
publicznej w marketingu mediéw spotecznosciowych, jest powigzany z umiejetnoscia wyrdznienia si¢ w
ogromnej sieci poprzez przyciggniecie duzej liczby obserwujacych.

73) Samo ,,bycie wiralem” jest dziataniem neutralnym; nie ma automatycznie pozytywnego ani
negatywnego wplywu na zycie innych. Pod tym wzgledem, ,,sieci spotecznosciowe moga utatwiac relacje
i promowac dobro spoteczenstwa, ale moga réwniez prowadzi¢ do dalszej polaryzacji i podziatow
miedzy ludZmi i grupami. Srodowisko cyfrowe jest placem publicznym, miejscem spotkan, gdzie
mozemy zachecac si¢ nawzajem albo ponizaé, prowadzi¢ konstruktywna dyskusj¢ albo niesprawiedliwie
atakowac”,[45]

74) Influencerzy w skali mikro i makro

Wszyscy powinni$my powaznie traktowac¢ nasz wptyw. Istniejg nie tylko makro-influencerzy z duza
publicznoscia, ale takze mikro-influencerzy. Kazdy chrze$cijanin jest influencerem w skali mikro i1 kazdy
powinien by¢ §wiadomy swojego potencjalnego wplywu, bez wzgledu na to, ilu ma obserwatorow.
Jednocze$nie musi by¢ swiadomy, ze warto$¢ przestania przekazywanego przez chrzescijanskiego
influencera nie zalezy od przymiotow postanca. Kazdy nasladowca Chrystusa ma potencjat, by utworzy¢
tacze nie do samego siebie, ale do Krdlestwa Bozego, nawet w najmniejszym kregu swoich relacji.
,2Uwierz w Pana Jezusa, a zbawisz siebie i swoj dom” (Dz 16, 31).

Powinni$my jednak zdawac¢ sobie sprawe, ze nasza odpowiedzialno$¢ wzrasta wraz ze wzrostem liczby
obserwujacych. Im wigksza ich liczba, tym wigksza powinna by¢ nasza §wiadomos¢, ze nie dziatamy we
wlasnym imieniu. Odpowiedzialno$¢ za postuge na rzecz swojej spotecznosci, zwtaszcza w przypadku



0s0b pethiacych role publiczne, nie moze sta¢ si¢ drugorzedna wobec promowania osobistych opinii z
publicznych ambon medidéw cyfrowych [46].

75) Dziataj refleksyjnie, nie reaktywnie

Chrzescijanski styl w mediach spoteczno$ciowych powinien by¢ oparty na refleksji, a nie na reakcji.
Dlatego wszyscy powinni§my uwazac, aby nie wpas¢ w cyfrowe putapki ukryte w tresciach, ktore sg
celowo zaprojektowane tak, aby sia¢ konflikt wsrod uzytkownikow poprzez wywotywanie oburzenia lub
emocjonalnych reakc;ji.

Musimy uwazaé na zamieszczane i udostgpniane tresci, ktére moga powodowac nieporozumienia,
zaostrza¢ podzialy, podzega¢ do konfliktow 1 pogiebia¢ uprzedzenia. Niestety, tendencja do ulegania
emocjom podczas burzliwych i nierzadko pozbawionych szacunku dyskus;ji jest w przypadku wymiany
zdan online powszechna. Wszyscy narazeni jesteSmy na pokus¢ szukania ,,drzazgi w oku” naszych braci i
siostr (Mt 7, 3) poprzez publiczne oskarzenia w mediach spoleczno$ciowych, powodujac roztamy w
spotecznosci Kosciota czy spierajgc si¢ niczym pierwsi uczniowie o to, kto z nas jest najwigkszy (£k 9,
46). Problem polemicznej i powierzchownej, a tym samym powodujacej podziaty, komunikacji jest
szczegolnie niepokojacy, gdy jej zrodlem sg zwierzchnicy Kosciota: biskupi, proboszczowie 1
wyrdzniajacy si¢ liderzy swieccy. Nie tylko powoduja oni podziaty we wspolnocie, ale takze dajg innym
przyzwolenie i legitymizuja promowanie podobnego rodzaju komunikacji.

Niejednokrotnie najlepszym sposobem dzialania w obliczu takiej pokusy jest brak reakcji lub milczenie,
by nie potggowac tej falszywej dynamiki. Mozna $miato powiedzie¢, ze tego rodzaju dynamika nie
buduje, a wrecz przeciwnie — wyrzadza wielka szkode. Dlatego chrzescijanie sg wezwani do
wskazywania innej drogi.

76) Bqdz aktywny, bqdz synodalny

Media spoteczno$ciowe mogg sta¢ si¢ okazja do dzielenia si¢ historiami i do§wiadczeniami pigkna lub
cierpienia, ktore sg od nas fizycznie odlegte. W ten sposob mozemy modli¢ si¢ razem i wspolnie szukaé
dobra, odkrywajac na nowo to, co nas taczy [47]. Aktywno$¢ oznacza angazowanie si¢ w
przedsiewziecia, ktore maja wplyw na codzienne Zycie ludzi: promujace godnosc¢ i rozwdj cztowieka,
majace na celu zmniejszenie nierownosci cyfrowej, promujace cyfrowy dostep do informacji i
umieje¢tnosci czytania i pisania, propagujace zarzadzanie i inicjatywy crowdfundingu [finansowania
spolecznosciowego] na rzecz ubogich i zmarginalizowanych oraz udzielajace glosu tym, ktorzy w
spoteczenstwie sa tego glosu pozbawieni.

Wyzwania, przed ktérymi stoimy, sa globalne 1 dlatego wymagaja globalnej wspotpracy. Trzeba wigc
pilnie nauczy¢ si¢ dziala¢ wspolnie, jako spotecznos$é, a nie jako jednostki. Nie tyle jako ,,indywidualni
influencerzy”, ale jako ,,tkacze komunii” — Iaczac nasze talenty 1 kompetencje, dzielac si¢ wiedzg i
wnoszac swoj wktad [48].

Z tego powodu Jezus rozsytat uczniow ,,po dwoch” (zob. Mk 6, 7), aby podczas wspolnej drogi [49]
mogli odkrywac, takze w mediach spotecznosciowych, synodalne oblicze Kosciota. Jest to glebokie
znaczenie komunii jednoczacej wszystkich ochrzczonych na catym §wiecie. Komunia jest dla chrzescijan
czeécia naszego ,,DNA”. Dlatego Duch Swiety pozwala nam otwiera¢ nasze serca na innych i przyjaé
cztonkostwo w powszechnej braterskiej wspdlnocie.

Znak Swiadectwa

77) Nasza obecnos¢ w mediach spotecznosciowych zazwyczaj koncentruje si¢ na upowszechnianiu
informacji. W zwiazku z tym prezentowanie idei, nauczania, mysli, refleksji duchowych i tym podobnych
w mediach spoteczno$ciowych musi by¢ wierne tradycji chrzescijanskiej. To jednak nie wystarczy.
Oprocz naszej zdolno$ci docierania do innych z interesujgcymi tresciami religijnymi, my, chrze$cijanie,
powinnismy by¢ rozpoznawalni dzigki naszej dyspozycyjnosci do stuchania, rozeznawania przed
podjeciem dziatania, traktowania wszystkich ludzi z szacunkiem, odpowiadania pytaniem, a nie osagdem,
milczenia, zamiast wywotywania kontrowersji oraz bycia ,,ch¢tnymi do stuchania, nieskorymi do
moéwienia, nieskorymi do gniewu” (Jk 1, 19). Innymi stowy, wszystko, co robimy, stowem i czynem,
powinno nosi¢ znamiona §wiadectwa. Nie jesteSmy obecni w mediach spolecznosciowych, aby



»sprzedawac produkt”. My nie tyle reklamujemy, co przekazujemy zycie, ktore zostato nam dane w
Chrystusie. Dlatego kazdy chrzes$cijanin musi uwazac, aby nie prowadzi¢ prozelityzmu, ale dawac
Swiadectwo.

78) Co oznaczy bycie §wiadkiem? Greckie stowo oznaczajace swiadka to ,,mgczennik” i mozna $§miato
powiedzie¢, ze niektorzy z najpotezniejszych ,,chrzescijanskich influencerow” byli meczennikami.
Atrakcyjno$¢ meczennikow polega na tym, ze manifestujg oni swoja jednos¢ z Bogiem poprzez ofiare z
whasnego zycia.[50] ,,Czyz nie wiecie, Ze ciato wasze jest §wiatynia Ducha Swietego, ktory w was jest, a
ktoérego macie od Boga, i ze juz nie nalezycie do samych siebie?” (1 Kor 6, 19). Ciata meczennikow sg
wzorcowymi instrumentami objawienia mitosci Boga.

Podczas gdy meczenstwo jest ostatecznym znakiem chrzescijanskiego $wiadectwa, kazdy chrze$cijanin
jest wezwany do poswiecenia samego siebie. Zycie chrzescijanskie jest powotaniem, ktére pochtania
naszg egzystencje; ofiarowujemy siebie, dusze i ciato, aby sta¢ si¢ przestrzenig komunikacji Bozej
mitos$ci, znakiem wskazujacym na Syna Bozego.

W tym sensie lepiej rozumiemy stowa wielkiego Jana Chrzciciela, pierwszego swiadka Chrystusa:
,Potrzeba, by On wzrastal, a ja si¢ umniejszat” (J 3, 30). Podobnie jak ten Poprzednik, ktéry zachecat
swoich uczniow do nasladowania Chrystusa, my rowniez nie szukamy ,,nasladowcow” dla siebie, ale dla
Chrystusa. Mozemy szerzy¢ Ewangeli¢ tylko poprzez tworzenie komunii, ktora jednoczy nas w
Chrystusie. Czynimy to, podazajac za przyktadem Jezusa w kontaktach z innymi.

79) Atrakcyjno$¢ wiary dociera do ludzi tam, gdzie si¢ znajdujg i w jaki sposdb obecni sg tu i teraz.
Bedac nieznanym cie$la z Nazaretu, Jezus szybko zyskat popularno$¢ w catym regionie Galilei. Patrzac
ze wspotczuciem na ludzi, ktorzy byli jak owce bez pasterza, Jezus glosit Krélestwo Boze, uzdrawiajac
chorych i nauczajac thumy. Aby zapewni¢ maksymalny ,,zasieg”, czesto przemawiat do thuméw z gory lub
z todzi. Aby promowac ,,zaangazowanie” niektorych ze swoich uczniéw, wybrat dwunastu i im wszystko
wyjasniat. Ale potem, niespodziewanie, u szczytu swojego ,,sukcesu”, wycofywat si¢ w samotnos¢ z
Ojcem. I prosit swoich ucznidow, aby robili to samo: kiedy opowiadali o sukcesach swoich misji,
zapraszal ich, aby odeszli, by odpocza¢ i modli¢ si¢. A kiedy dyskutowali o tym, kto z nich jest
najwiekszy, zapowiedzial im swoje przyszte cierpienie na krzyzu. Jego celem — co zrozumieja dopiero
p6zniej — nie byto zwigkszenie liczby stuchaczy, lecz objawianie mitosci Ojca, aby ludzie, wszyscy
ludzie, mieli zycie, i mieli je w obfitosci (zob. J 10, 10).

Podazajac sladami Jezusa, powinni$my uczyni¢ priorytetem przeznaczenie wystarczajacej ilosci miejsca
na osobista rozmowe z Ojcem i pozostawanie w zgodzie z Duchem Swietym, ktéry zawsze bedzie nam
przypominal, ze na Krzyzu wszystko zostato odwrocone. W momencie najwigkszego objawienia chwaty
Bozej nie bylo zadnych ,,polubien” i prawie zadnych ,,obserwujacych”! Logika Ewangelii relatywizuje
kazda ludzka miare ,,sukcesu”.

80) To jest nasze $wiadectwo: gwarantowac naszymi stowami i zyciem to, co uczynit kto$ inny.[51] W
tym i tylko w tym sensie mozemy by¢ $wiadkami — a nawet misjonarzami — Chrystusa i Jego Ducha.
Dotyczy to takze naszego zaangazowania w mediach spoteczno$ciowych. Wiara oznacza przede
wszystkim dawanie §wiadectwa radosci, ktora daje nam Pan. Ta rado$¢ zawsze $wieci jasno na tle
wdzigcznej pamigci. MOwienie innym o przyczynach naszej nadziei i czynienie tego z tagodnoscia i
bojaznig (I P 3, 15) jest oznaka wdzigcznosci. Jest to reakcja osoby, ktéra dzieki wdzigcznosci stata si¢
postuszna Duchowi i1 dlatego jest wolna. Tak byto w przypadku Maryi, ktdra nie pragngc tego i nie
podejmujac wysitkow, stata si¢ najbardziej wptywowq kobietg w historii.[52] Jest to odpowiedz tego, kto
dzigki fasce pokory, nie stawia siebie na pierwszym planie, ulatwiajac w ten sposob spotkanie z
Chrystusem, ktory przykazuje: ,,uczcie si¢ ode Mnie, bo jestem cichy i pokorny sercem” (Mt 11, 29).

Zgodnie z logikg Ewangelii, trzeba nam jedynie sprowokowac¢ pytanie, aby obudzi¢ poszukiwanie.
Reszta jest ukrytym dzietem Boga.

skeksk
81) Jak widzielismy, podrézujemy cyfrowymi drogami wraz z przyjaciéimi i osobami catkowicie nam

obcymi, starajgc si¢ unika¢ wielu putapek na naszej drodze, uswiadamiajac sobie, ze na poboczu znajduja
si¢ osoby poranione. Czasami tymi rannymi mogg by¢ inni ludzie. Czasami jesteSmy nimi my sami.



Kiedy tak si¢ dzieje, zatrzymujemy sie, a dzigki zyciu, ktdre otrzymaliSmy poprzez sakramenty, 1 ktore w
nas dziala, ta $wiadomo$¢ staje si¢ spotkaniem: z postaci lub obrazoéw na ekranie, ranny cztowiek
przyjmuje rysy blizniego, brata lub siostry, a nawet Pana, ktory powiedziat: ,,Wszystko, co uczyniliscie
jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili” (Mt 25, 40). A jesli czasami my sami
jestesmy osobami poranionymi, Samarytanin pochylajacy si¢ nad nami ze wspotczuciem nosi réwniez
oblicze Pana, ktory stal si¢ naszym bliznim, pochylajac si¢ nad cierpigca ludzkoscia, aby opatrzy¢ nasze
rany.

W obu przypadkach to, co moglo rozpoczac si¢ jako przypadkowe spotkanie lub rozproszona obecnosé
na platformach mediow spotecznosciowych, staje si¢ obecnoscig ludzi w spotkaniu przepetnionym
mitosierdziem. To mitosierdzie pozwala nam juz teraz zakosztowa¢ Krolestwa Bozego i komunii, ktora
ma swoje zrodlo w Trojcy Swictej: prawdziwej ,,ziemi obiecane;j”.

82) By¢ moze wigc nasza pelna mitosci, autentyczna obecnos¢ w cyfrowych sferach ludzkiego zycia
otwiera droge do tego, czego $w. Jan i §w. Pawel pragneli w swoich listach: spotkania twarza w twarz
kazdej skrzywdzonej osoby z Ciatem Pana, Ko$ciotem, tak aby w osobistym, serdecznym spotkaniu ich
rany i nasze rany mogly zosta¢ uleczone i ,,aby rado$¢ nasza byla pelna” (2 J 12).

Niech inspiracjq bedzie dla nas obraz mitosiernego Samarytanina, ktory opatrzyt rany poszkodowanemu,
obmywajqc je oliwg i winem. Niech nasza komunikacja bedzie balsamem, ktory usmierza bol i
szlachetnym winem, ktore raduje serca. Niech swiatlo, ktore przynosimy innym, nie bedzie zastugg
kosmetykow czy efektow specjalnych, lecz bycia kochajgcymi i mitosiernymi ,, bliznimi” dla tych, ktorzy
zostali zranieni i pozostawieni na poboczu drogi.[53]

Watykan, 28 maja 2023 roku, Uroczysto$¢ Zestania Ducha Swietego.

Paolo Ruffini
Prefekt

Lucio A. Ruiz
Sekretarz

2018 r.), nr 4.

[2] Oredzie Papieza Benedykta XVI na 43. Dzien Srodkow Spotecznego Przekazu ,,Nowe technologie,
nowe relacje. Trzeba upowszechnia¢ kulture szacunku, dialogu i przyjazni” (24 maja 2009 r.). Aetatis
Novae zawiera odniesienia do technologii cyfrowej juz w 1992 roku, za§ wydane w roku 2002
dokumenty dodatkowe pt. ,,Etyka w internecie” oraz ,,Kos$ciot w internecie” skupiajg si¢ jeszcze bardziej
na kulturowym wptywie Internetu. Wreszcie, list apostolski §w. Jana Pawta II z roku 2005 ,,Szybki
rozw0j”, skierowany do 0s6b odpowiedzialnych za $rodki spotecznego przekazu, zawiera refleksje na
temat kwestii zwigzanych z komunikacjg spoteczng. Oprocz dokumentdéw, ktore konkretnie odnoszg si¢
do komunikacji spotecznej, w ostatnich dziesigcioleciach takze inne dokumenty magisterium Kosciota
poswiecity rozdzialy temu tematowi. Zob. np. Verbum Domini, 113; Evangelii gaudium, 62, 70, 87,
Laudato si’, 47, 102-114; Gaudete et exsultate, 115; Christus Vivit, 86-90, 104-106; Fratelli tutti, 42-50).

[3] Oredzie Papieza Benedykta XVI na 47. Dzien Srodkéw Spotecznego Przekazu ,,Portale
spolecznosciowe: bramy prawdy 1 wiary; nowe przestrzenie dla ewangelizacji” (24 stycznia 2013 1.).

[4] Oredzie Ojca Swietego Franciszka na 53. Dzien Srodkéw Spotecznego Przekazu ,,Wszyscy tworzymy
jedno (Ef 4, 25). Od wirtualnych wspolnot spotecznosciowych do wspdlnot ludzkich” (24 stycznia 2019

r.).

[5] Watykan otworzy} swoj pierwszy kanat na platformie YouTube w 2008 roku. Od 2012 roku Ojciec
Swiety jest aktywnym uzytkownikiem Twittera, a od 2016 roku — Instagrama. Jednocze$nie
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zaposredniczona cyfrowo obecnos¢ papieza stata si¢ jedng z metod jego zaangazowania
duszpasterskiego, poczawszy od wiadomos$ci wideo w potowie 2000 roku, a nastepnie wideokonferencji
na zywo, jak cho¢by spotkanie z astronautami Mi¢dzynarodowej Stacji Kosmicznej w 2017 roku.
Przestanie wideo papieza z 2017 r. na turniej Super Bowl w Stanach Zjednoczonych oraz jego wyktady w
serii TED Talks w 2017 1 2020 r. to tylko dwa przyktady cyfrowo zaposredniczonej obecnosci
duszpasterskiej papieza.

[6] Transmisja na zywo Statio Orbis z 27 marca 2020 r. przyciagne¢ta okoto 6 milionow widzéw na kanale
YouTube Vatican News i 10 milionow na Facebooku. Liczby te nie obejmuja po6zniejszych wyswietlen
nagrania wydarzenia ani wyswietlen za posrednictwem innych kanatow medialnych. Tej samej nocy, w
ktérej miato miejsce wydarzenie, 200 000 nowych obserwujacych dotaczyto do @Franciscus na
Instagramie, a posty dotyczace 27 marca 2020 r. pozostaja jednymi z najbardziej popularnych tresci w
historii konta.

[7] Sposrod wielu obrazéw ewangelicznych, ktére mozna byto wybrac jako inspiracje dla tego tekstu,
wybrano przypowie$¢ o mitosiernym Samarytaninie, ktéra dla Ojca Swietego Franciszka jest
,przypowiescia o cztowieku przekazu”. Zob. Oredzie Ojca Swietego Franciszka na 48. Dzien Srodkow
Spotecznego Przekazu ,,Komunikacja w stuzbie autentycznej kultury spotkania” (24 stycznia 2014 r.).

[8] Na przyktad: kto okresli zrodta, na podstawie ktorych beda uczyc¢ si¢ systemy sztucznej inteligencji?
Kto finansuje tych nowych kreatoréw opinii publicznej? W jaki sposob mozemy zapewnié, ze ci, ktorzy
projektuja algorytmy, kieruja si¢ zasadami etycznymi i pomagaja szerzy¢ na catym $wiecie nowa
swiadomos¢ i krytyczne myslenie, aby zminimalizowa¢ szkody na nowych platformach informacyjnych?
Umiejetnos¢ korzystania z nowych medidw powinna obejmowac¢ kompetencje, ktore nie tylko umozliwig
ludziom krytyczne i skuteczne angazowanie si¢ w informacje, ale takze rozeznanie wykorzystania
technologii, ktore w coraz wigkszym stopniu zmniejszaja dystans mi¢dzy cztowiekiem a nie-
cztowiekiem.

[9] Zob. Fratelli tutti 30; Evangelii gaudium 220; zob. takze ,,Dokument o ludzkim braterstwie dla
pokoju $wiatowego 1 wspdtistnienia” (4 lutego 2019 r.): ,,Wzywamy (...) przedstawicieli mediow (...) w
kazdym zakatku $wiata, aby na nowo odkryli warto$ci pokoju, sprawiedliwos$ci, dobra, pigkna, braterstwa
1 wspotistnienia ludzi, aby potwierdzi¢ znaczenie tych wartosci jako podstawy zbawienia dla wszystkich 1
promowania ich wszedzie”.

[10] ,,Niektorzy ludzie wolg nie szuka¢, nie by¢ poinformowanymi i Zyja swoim dobrobytem i wygoda,
glusi na krzyk bolu cierpigcej ludzkosci. Niemal nie zdajac sobie z tego sprawy stali$my si¢ niezdolni do
odczuwania wspotczucia dla innych, dla ich dramatoéw, nie obchodzi nas troska o nich, jakby
odpowiedzialnos¢ za to, co im si¢ przytrafia nas nie dotyczyta, nie nalezata do naszych
kompetencji”.Oredzie Ojca Swietego Franciszka na 49. Swiatowy Dzien Pokoju, ,,Przezwyciez
obojetnos¢ i zyskaj pokdj” (1 stycznia 2016 r.); Evangelii gaudium, 54.

[11] Oredzie Ojca Swictego Franciszka na 49. Swiatowy Dzien Pokoju, ,,Przezwyciez obojetnos¢ i zyskaj
pokdj” (1 stycznia 2016 1.).

[12] Zob. Fratelli tutti, 67.

[13] Oredzie Ojca Swietego Franciszka na 56. Dzien Srodkéw Spotecznego Przekazu ,,Shuchanie uchem
serca” (24 stycznia 2022 1.).

[14] Fratelli tutti, 63.

[15] ,,Milczenie jest cenne, gdyz sprzyja niezb¢dnemu rozeznaniu wsrdd wielu bodzcow i tak wielu
odpowiedzi, ktére otrzymujemy, wiasnie po to, aby rozpozna¢ i sformutowa¢ pytania naprawd¢ wazne”.
Oredzie Ojca Swictego Benedykta XVI na 46. Dzien Srodkéw Spotecznego Przekazu ,Milczenie i stowo
drogg ewangelizacji” (24 stycznia 2012 1.).

[16] Oredzie Ojca Swietego Franciszka na 48. Dzien Srodkéw Spotecznego Przekazu ,, Komunikacja w
stuzbie autentycznej kultury spotkania” (24 stycznia 2014 r.).
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[17] Oredzie Ojca Swictego Franciszka na 56. Dzien Srodkéw Spotecznego Przekazu ,,Stuchanie uchem
serca” (24 stycznia 2022 r.); Evangelii gaudium, 171.

[18] ,,Pierwszym stuchaniem, ktore nalezy odkry¢ na nowo w poszukiwaniu prawdziwej komunikacji,
jest stuchanie samego siebie, swoich najprawdziwszych potrzeb, tych, ktore sg wpisane w najgtebsze
wnetrze kazdej osoby. A mozemy zacza¢ jedynie od wstuchania si¢ w to, co czyni nas wyjatkowymi
posrod stworzen: pragnienie bycia w relacji z innymi i z Innym”. Oredzie Ojca Swigtego Franciszka na
56. Dzien Srodkéw Spotecznego Przekazu ,,Stuchanie uchem serca” (24 stycznia 2022 r.).

[19] Yerbum Domini, 86-87.

[20] Laudato si’, 47.
[21] Zob. Laudato si’, 66.
[22] Communio et Progressio, 12.

[23] Oredzie Ojca Swietego Franciszka na 53. Dzien Srodkéw Spotecznego Przekazu ,,Wszyscy
tworzymy jedno (Ef 4, 25). Od wirtualnych wspolnot spoteczno$ciowych do wspdlnot ludzkich” (24
stycznia 2019 1.).

[24] Oredzie Ojca Swietego Franciszka na 48. Dzien Srodkéw Spotecznego Przekazu , Komunikacja w
stuzbie autentycznej kultury spotkania” (24 stycznia 2014 r.).

[25] Zob. Fratelli tutti, 49.
[26] Fratelli tutti, 69.

[27] Zob. Oredzie Ojca Swietego Franciszka na 48. Dzien Srodkéw Spotecznego Przekazu , Komunikacja
w shuzbie autentycznej kultury spotkania” (24 stycznia 2014 r.).

[28] Fratelli tutti, 77.
[29] Papiez Franciszek, Modlitwa Aniot Panski, 10 lipca 2016 r.

[30] Zob. Gaudete et exsultate, 115.

[31] W kwestii polaryzacji i jej zwiazku z budowaniem konsensusu, zob. w szczegolnosci Fratelli tutti,
206-214.

[32] Zob. przemoéwienie podczas wydarzenia ,,Economy of Francesco”, 24 wrze$nia 2022 r.

[33] ,,Nastepnego za$ dnia wyjal dwa denary, dat gospodarzowi i rzekt: “Miej o nim staranie, a jesli co
wiecej wydasz, ja oddam tobie, gdy bede wracal’.” (Lk 10, 35).

[34] Ankieta przeprowadzona w 2020 r. w USA przez Barna Research Centre wykazata, ze chociaz
potowa zwyktych ,,wiernych” stwierdzila, ze nie ,,uczestniczyta w nabozenstwach kos$cielnych, ani
osobiscie, ani cyfrowo” w okresie szesciu miesigcy, to jednak twierdzili, ze w tym samym okresie
,»ogladali nabozenstwo w internecie”. Mozliwe jest zatem przyznanie si¢ do obejrzenia nabozenstwa bez
zaliczania si¢ do jego uczestnikow.

[35] Wydaje si¢, ze w wirtualnej rzeczywistosci istniejg sztuczne substytuty prawie wszystkiego;
mozemy dzieli¢ si¢ wszelkiego rodzaju informacjami za posrednictwem technologii cyfrowej, ale juz
wspolne zjedzenie positku nie wydaje si¢ mozliwe, nawet w metaverse.

[36] Zob. Desiderio desideravi, 9, z odniesieniem do Leona Wielkiego, Sermo LXXIV: De ascensione
Domini 11, 1: ,,quod ... Redemptoris nostri conspicuum fuit, in sacramenta transivit”.

[37] Oredzie Ojca Swictego Franciszka na 53. Dzien Srodkéw Spotecznego Przekazu ,,Wszyscy
tworzymy jedno (Ef 4, 25). Od wirtualnych wspolnot spotecznosciowych do wspdlnot ludzkich” (24
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stycznia 2019 r.). Pomocne moze by¢ uwzglednienie innych form praktyk duchowych, takich jak Liturgia
Godzin i lectio divina, ktoére moga by¢ bardziej odpowiednie do udostgpniania online niz Msza Swigta.

[38] Zob. Papiez Franciszek, Przemoéwienie do zebrania plenarnego Dykasterii ds. Komunikacji, 23
wrzesnia 2019 r.

[39] Papiez Franciszek wielokrotnie wskazywal, ze styl Boga to ,,blisko$¢, wspotczucie 1 delikatnos¢”
(Audiencje Generalne, Aniot Panski, Homilie, Konferencje prasowe itp.).

[40] Communio et Progressio, 11.

[41] ,,Wystarczy dobrze kocha¢, aby dobrze mowi¢” ($w. Franciszek Salezy). Zob. Oredzie Ojca
Swietego Franciszka na 57. Dzien Srodkow Spotecznego Przekazu ,,Mowi€ z sercem. Prawdziwie w
mitosci” (24 stycznia 2023 1.).

[42] Oredzie Ojca Swietego Franciszka na 52. Dzien Srodkéw Spotecznego Przekazu ,,Prawda was
wyzwoli (J 8, 32). Fake news a dziennikarstwo pokoju” (24 stycznia 2018 r.).

[43] Oredzie Ojca Swictego Franciszka na 53. Dzien Srodkéw Spotecznego Przekazu ,, Wszyscy
tworzymy jedno (Ef 4, 25). Od wirtualnych wspolnot spotecznosciowych do wspolnot ludzkich™ (24
stycznia 2019 r.).

[44] Wazne jest jednak, aby w przypadku pojawienia si¢ falszywej narracji, byta ona korygowana z
szacunkiem 1 szybko. ,, Trzeba zwalcza¢ fake newsy, ale zawsze szanowac przy tym ludzi, ktérzy bez
petnej tego $wiadomosci i odpowiedzialnosci je przyjmuja”. Przeméwienie Ojca Swigtego Franciszka do
uczestnikow spotkania ,,Catholic Fact-Checking”, zorganizowanego pod auspicjami Narodowego
Konsorcjum Mediéw Katolickich, 28 stycznia 2022 r.

[45] Oredzie Ojca Swictego Franciszka na 50. Dzien Srodkéw Spotecznego Przekazu , Komunikacja i
mitosierdzie — owocne spotkanie” (24 stycznia 2016 r.).

[46] Dotyczy to rowniez formacji kaptanow. Jak czytamy w Ratio Fundamentalis Institutionis
Sacerdotalis, ,,Przyszli duszpasterze nie moga zosta¢ wykluczeni, zar6wno przez ich iter formacyjny, jak
1 przez przyszta postuge pasterska, z nowej agory — otwartej przestrzeni publicznej” (nr 97). Musza by¢
réwniez $wiadomi nieuniknionych zagrozen, ktore wigza si¢ z czestym korzystaniem z cyfrowego $wiata,
w tym réznych uzaleznien (zob. nr 99). W tej materii zob. takze przeméwienie Ojca Swictego Franciszka
do seminarzystow i ksiezy studiujagcych w Rzymie, 24 pazdziernika 2022 r.

[47] Zob. Oredzie Ojca Swietego Franciszka na 53. Dzien Srodkéw Spotecznego Przekazu ,,Wszyscy
tworzymy jedno (Ef 4, 25). Od wirtualnych wspolnot spotecznosciowych do wspolnot ludzkich™ (24
stycznia 2019 r.).

[48] Dlatego warto, aby indywidualne inicjatywy w mediach spotecznosciowych, zwlaszcza te
podejmowane przez zakonnikéw i1 kaptandw, znalazty sposob na wzmocnienie komunii Kos$ciota. Dla
wspolnoty chrzescijanskiej pomocne moze by¢ réwniez dotarcie do influencerow, ktorzy znajduja si¢ na
obrzezach naszych srodowisk koscielnych.

[49] Synodalno$¢ (od stow syn odos) oznacza kroczenie razem tg samg droga i wspdlne poruszanie si¢ do
przodu.

[50] Zostato to opisane juz przez starozytnych Ojcéw Kosciota. Tertulian, na przyktad, méwit o
meczenstwie jako czyms$ atrakcyjnym. W swojej Apologii wyjasnia, ze przesladowania sg nie tylko
niesprawiedliwe, ale takze bezcelowe: ,,Zadne z waszych okrucienstw, jakkolwiek wymysélne, nie
przyniesie wam korzys$ci; czyni ono raczej naszg religi¢ bardziej atrakcyjng. Im bardziej jesteSmy przez
was wyniszczani, tym bardziej rosniemy w liczbg; krew chrzescijan jest nasieniem nowego zycia. (...)
Ten sam upor, na ktory si¢ uskarzacie, jest lekcja. Kogdz bowiem, kto zastanawia si¢ nad nim, nie
ekscytuje pytanie o to, co lezy u jego podstaw? Kt6z, po zbadaniu, nie przyjmie naszych doktryn?”
Tertulian, Apologia, nr 50 (adaptacja thumaczenia).


https://www.vatican.va/content/francesco/pl/messages/communications/documents/20230124-messaggio-comunicazioni-sociali.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pl/messages/communications/documents/20230124-messaggio-comunicazioni-sociali.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pl/messages/communications/documents/papa-francesco_20180124_messaggio-comunicazioni-sociali.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pl/messages/communications/documents/papa-francesco_20190124_messaggio-comunicazioni-sociali.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pl/messages/communications/documents/papa-francesco_20160124_messaggio-comunicazioni-sociali.html
https://www.vatican.va/content/francesco/pl/messages/communications/documents/papa-francesco_20190124_messaggio-comunicazioni-sociali.html

[51] Akapit po czesci inspirowany Oredziem do Papieskich Dziet Misyjnych, 21 maja 2020 r.

[52] Podréz Apostolska do Panamy: Czuwanie z miodziezg (Campo San Juan Pablo II — Metro Park, 26
stycznia 2019 r.).

[53] Oredzie Ojca Swietego Franciszka na 48. Dzien Srodkéw Spotecznego Przekazu ,, Komunikacja w
stuzbie autentycznej kultury spotkania” (24 stycznia 2014 r.).
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